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POLKI PELNE MARZEN

ofeina po godzinach,

sterta  podreczni-
kow i notatek, mno-
stwo wzoréw i madrych
sentencji oraz  nieodzow-

na wizja nieuchronnie zbliza-
jacego sie egzaminu dojrza-
tosci, ktory badz co badz
zdecyduje o naszej przyszto-
sci.

Przeskok w trzyletni, liceal-
ny Swiat okazuje trudny i
bardzo wymagajacy. Te trzy
lata to nieustanne szukanie
odpowiedzi na nurtujace nas
pytania dotyczace planéow na
przyszto$¢ i wymarzonych
zawodow. A znalezienie tych
wihasciwych, satysfakcjonuja-
cych, urzeczywistniajacych
nasze ambicje i marzenia
czesto okupione jest cigzka
praca.

Dzisiejszy s$wiat kreuje syl-
wetke cztowieka — oczytane-
go, orientujacego sie¢ we
wszystkich tematach, w do-
brze wykrojonych myslach,
dopasowanych do ogotu.
Ubranego w tematy najbar-
dziej wziete — drogie, czesto
przechodzace przez czerwo-
ne, drwiace usta. Spieszace-
go za sukcesem. Dazacego
do jasno wyznaczonego celu.
To wszystko jest teraz w
cenie. Ale ta cena wymaga
poswiecen i zaangazowania.
Pojawia sie¢ pytanie, czy ma-
my na tyle ambicji i wiary we
wlasne mozliwosci, zeby sie
staraé, dziata¢, podejmowac
kolejne, coraz trudniejsze
wyzwania.

Kazdy dzien to gonitwa za
coraz szybciej uciekajacymi

marzeniami i planami. Budzik.
Zimny prysznic. Poranna ka-
wa. Jeszcze tylko pig¢ minut
na $niadanie. Kilka na dopako-
wanie torby. Autobus. Do sali
wpadam dwie minuty po
dzwonku. Po mnie kilkoro
takich jak ja. Potem, maraton.
Pierwsze pigtro, trzecie, po-
tem drugie i znowu pierwsze.
Powrot do domu.
Obiad. | ta popularna kofeina
po godzinach zmieszana z
szumem przewracanych kar-
tek obszernych podreczni-
kow. Schematyczna wtornosc
rzeczywistosci, ktéra w przy-
szto$ci musi przynies¢ wyniki.
Teraz, siedem miesiecy
przed egzaminem maturalnym
juz musze podja¢ wazne decy-
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amorzad Uczniowski

naszego liceum zor-

ganizowat |. paz-

dziernika  impreze
dla klas pierwszych — ,,Gre
miejska 2013”. Jej celem byto
zaciesnianie wiezi pomiedzy
uczniami w ramach otrzesin.
Pierwszoklasisci, pod opieka
wychowawcow, mieli za zada-
nie pokonanie wyznaczonej
trasy oraz jak najszybszy po-
wrét do szkoly. Po drodze na
klasy czekaty wyzwania w
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postaci konkurencji sporto-
wych, tamigtowek z matema-
tyki czy filozofii, utozenia i
zaspiewania piosenki oraz
rozwiazywania krzyzowek z
wiedzy o szkole. Popraw-
no$¢ wykonania zadan byta
oceniana przez sedzidw z
klasy Il a, ktorzy towarzyszyli
kazdej klasie. W kilku miej-
scach mozna byto spo-
tka¢  nauczycieli, sprawuja-
cych piecze nad przebiegiem
zabawy.Punkty mozna bylo

zdoby¢, takze za kolejnosé powrotu do szkoty, stroje oraz fre-

kwencje.

Jako pierwsza do szkoty powrdcita klasa | SMS -
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zje. Musze odpowiedzie¢ sobie na pyta-
nie, co chce osiagnaé, co jest dla mnie
wazne. Nie moge ulec namowom i chi-
merom bliskich, wymagajacych osoéb.
Moje zycie to przedstawienie, ktorego
ja osobiscie jestem rezyserem i do kto-
rego uktadam scenariusz.

Nie zawsze, zeby osiagnaé sukces trze-
ba by¢ prawnikiem lub lekarzem. Prze-
ciez Akademia Sztuk Pigknych, Szkota
Filmowa czy wyjazd za granice do pra-

cy tez moga gwarantowac spetienie i
urzeczywistnienie wilasnych aspiracji.
Nie kazdego interesuje siedzenie za
biurkiem w prestizowej firmie. Inni
wola obserwowac ptaki lub pisa¢ bajki
dla dzieci. Wazne tylko, zeby podej-
mowac te decyzje zgodnie z wiasnymi
mozliwosciami i aspiracjami.

Ale teraz na niebie i we mnie $wieci
stonce, ktére rozéwietla droge do ce-
lu. Z nowymi marzeniami pedze do

przodu. Nie ogladam sig za siebie, bo to
tylko przeszkadza mi w drodze. Nie
boje sig¢ spetnia¢ snéw, bo jak mawiat
Paulo Coelho: ,, Kiedy czegos goraco
pragniesz to caty Wszechswiat dziata
potajemnie, by udato ci sie to osiagnac”.
Bez strachu, cho¢ z mala rezerwa, ide
na spotkanie z moim przeznaczeniem.

Magda Stabonska
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ubrana na sportowo, kolejno: | f - ucz-
niowie byli przebrani za zotnierzy; | ¢ -
stanowiaca personel medyczny; | e -
ubrana w stroje z polietylenu przyozdo-
bione pierwiastkami z tablicy Mendele-
jewa; | b - prawnicy i policjanci; | a -
hipisi; | d - jako metalowcy.

W piatek, 4. pazdziernika w auli szkol-
nej, miato miejsce uroczyste slubowanie
pierwszoklasistow. Wtedy odbyto sie
podsumowanie zmagan z ,Gry miegj-
skiej”. Zwyciestwo przypadto klasie | f,
drugie miejsce nalezato do | SMS, trze-
cie do | c. Kolejno miejsca zajety | a, | e,
I d, | b. Kazda klasa otrzymata nagrody
za udziat w zmaganiach. Dodatkowa
dawke emocji stanowit tez konkurs o
Marii Sktodowskiej - Curie, podczas
ktérego klasy kibicowaty swoim repre-
Zentantom.

Jakub Jurczynski
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Koty w Hogwarcie

uz na samym wejsciu szkota stra-
Jszy wielkoscia, kretymi schodami

(ktére o dziwo nie poruszaja sie
miedzy pietrami). Do tego tajemnicze
zakamarki i pigtra, na ktoére wchodzi¢
nie wolno, kosci jaszczurek i zabie udka
w sali od czarnej magii biologii, tajemni-
cze zapiski na lekcjach fizyki czy chemii,
ktore wygladaja jak zaklecia w wymar-
fym jezyku. Ta, jednym stowem Ho-
gwart.

Dobra, teraz juz na powaznie. Na pew-
no wielu pierwszakéw przekraczato
prog szkoty z ciezkim sercem, w koncu
o liceum na Pola styszato sig tyle legend,
ze nawet bazyliszek juz chyba ludzi by
nie zdziwit. Sam budynek poczatkowo
miat w sobie co$ chtodnego... ale to
chyba dlatego, ze jeszcze nie wiaczyli
ogrzewania. A nauczyciele? Przerazaja-
cy, ale raczej da sie z nimi dogada¢. Na
razie ocena na plus, chyba ze zmienie
zdanie po kocich otrzesinach, ktorym
dano piekna i niewinna nazwe ,,Gry
miejskiej”. Ja si¢ tam nie dam nabrac!
Oczywiscie musze doda¢, ze jest na
czym oko zawiesic, jesli wiecie o co mi
chodzi.

O mural szkolny. Migdzy innymi.

Pare dni pézniej...

W tym liceum koty musza mie¢ sie na-
prawde na bacznosci. Tak, jestesmy juz
po ,,Grze miejskiej”... przeciagnigto nas
wzdtuz i wszerz po calutenkiej Pile. Za-

czeto sie catkiem niewinnie. Zebrali-
$my sie pod szkota w mniej lub bar-
dziej udziwnionych kostiumach — byl
hipisi, rockmani, zotnierze, lekarze...
pierwiastki chemiczne. Tak, byto kolo-
rowo. Nastepnie kazda klasa dostata
tajemnicza koperte z podpowiedzia,
gdzie to musi sie udaé. Pod kosciotem
NMP Wspomozenia Wiernych (ten
biaty kosciét na Gérnym) rozwiazywa-
lismy krzyzéwke — wtedy mieliSmy
jeszcze nadziejg, ze tak beda wygladaty
zadania... nie, oczywiscie! Nieco poz-
niej musieliSmy $piewac¢ na przystanku
w samiutkim centrum miasta. O],
chciato mie¢ sie wtedy peleryne nie-
widke. MielisSmy jedynie nadzieje, ze
kostiumy skutecznie odwrdca uwage
od naszego improwizowanego recita-
lu. MusieliSmy gra¢ w gtuchy telefon,
dostalismy jakies pokretne hasto... ze
nawet chtopak, ktory czytat je z kartki
w pewnym momencie si¢ poplatat.
Potem sporo pytan dotyczacych szko-
ty; miedzy innymi o Wielka Teorie
Pudetek. Co to takiego?! Pewnie juz
niedtugo dowiem sig, co takiego skry-
wa si¢ pod ta pozornie niewinng na-
Zwa...

Na poczatku ktos powiedziat, ze ma
trwac¢ to pottorej godziny, w pory-
wach do dwoch... Oj, porwato i to
mocno. Chodzilismy dobre trzy, a i
tak nie wiem, czy ostatni dotarli do
domu przed zmrokiem. A propos
innych druzyn. Duze ukitony dla pa-
now z SMS-u, biegli przez caty droge

("), ale jeszcze wigksze dla sedzidw,
ktérzy to musieli biega¢ za nimi.

Cafa ta impreza miata jednak jakies plu-
sy. Gdzie§ tam pomiedzy przeprawa
przez Gwde a wyscigiem autobusami,
nasza klasa jakos$ si¢ zzyta. Stalismy sie
jedna druzyna. Magia, co nie!

A.G.

Wybory

i 28 wrzesnia w naszej
szkole odbyty sie panele
dyskusyjne, na ktorych
prezentowali si¢ kandy-
daci na przewodniczacego samorzadu
szkolnego: Dominika Kaminska (kl. 2a),
Zuzanna Chabowska (kl. 2f) oraz Do-
minik Machowski (kl. 3e). Celem debat
byto przyblizenie postaci ubiegajacych
sie o ten urzad uczniow oraz wystucha-
nie ich postulatéw, a takze programoéw
wyborczych. Pytania kierowane byty

przez prowadzacych wydarzenia jak i
przez zgromadzong publicznos¢ ztozo-
na z uczniéw naszego liceum. Najbar-
dziej przekonujaca okazatfa si¢ Zuzanna
Chabowska, ktora zdobyta 48,81%
wszystkich gtosow. Nowa przewodni-
czaca w swoich przemowieniach obie-
cywata gtownie utworzenie radiowezta
szkolnego oraz uwazne wstuchiwanie
sie w glosy uczniéw. Przegrat z nig
obiecujacy przytula¢ smutnych i bro-
niacy przed krzywda ze strony nauczy-
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mentarne

cieli Dominik Machowski z 35,85%
liczba waszych gtoséw. Dominika Ka-
minska, ktora pojawita si¢ tylko na
jednym z paneli, przekonata najmniej-
sza liczbe osob 12,53%.

Jagoda Dukiewicz



Pola ma idola!

15 tysiecy wyswietlen, wygrana w konkursie ,,Pola, Pifa, Polska”, ktory byt organizowany w naszej szkole 3 czerwca,
rozgtos w pilskim srodowisku muzycznym, a ponadto wiele pozytywnych gloséw i opinii pochodzacych nie tylko od
ucznidéw naszej szkoty. Czy potrzeba wigkszej rekomendaciji dla klipu, ktory miat by¢ tylko dobra zabawa i ciekawym sposobem
na szkolng nude? Uczniowie obecnej klasy Il h, zaprezentowali swoje muzyczne talenty i zapewnili sobie miejsce w pamigci oséb
zwiazanych z liceum na Pola. Jesli jestes ciekawy, co o tym przedsiewzieciu méwi jedna z gwiazd teledysku Filip Budzinski, pani
Patalas, ktéra rowniez wystapita w nagraniu, a takze dyr. Pawet Jarczak to zapraszam do lektury.

Rozmowa z Filipem Budzinskim

Zacznijmy od wyjasnienia kto byt
pomystodawca klipu, a kto napisat
tekst do klipu ,,PPP”’ ?

Tekst napisalismy my sami. Kazdy z nas
napisat zwrotke dla siebie, po 12 wer-
sow. Nie pamietam kto byt pomysto-
dawca, ale mysle, ze wiekszos¢ z nas
pomyslato o tym samym, gdy dowiedzie-
lismy sie o tym konkursie.

Jaka atmosfera panowata podczas
nagrywania i czy trudno byto na-
mowi¢ do udziatu w klipie nauczy-
cieli?

Poczatki byty ciezkie. Z przyczyn loso-
wych musielismy nagrywa¢ w  studiu,
ktore sami musieliSmy zbudowac, koc
przyklejony tasmg do Sciany stuzyt nam
za mate akustyczna, tak wiec peten pro-
fesjonalizm. Oczywiscie wszystko nagry-
walismy dodatkowo kamera, ale mysle,
ze lepiej bedzie jesli to video zostanie
tylko do naszej dyspozycji (Smiech).
Kilka dni pozniej zabrali$my sie do kre-
cenia teledysku. Czy trudno byto namo-
wi¢ nauczycieli? Nie, po prostu zapytali-
$my sie p. Patalas i p. Krupinskiego, czy
jest mozliwos¢ nagrania kroétkiego filmu,
ktorego uzyjemy w ramach konkursu, a
oni nie robili problemow.

Czy spodziewaliscie sie az tak po-
zytywnych reakcji na wasz wystep?
Gdyby ktos wczesniej powiedziat mi, ze
to zrobi taki szum to bym w to w zyciu
nie uwierzyt. Ja jak i mysle reszta naszej
grupy sadziliSmy, ze ludzie na auli pobija
brawo, moze troche pokrzycza, a po
tygodniu kazdy o tym zapomni. A tu
nagle wygralismy konkurs, mimo ze nie
bralismy w nim udziatu. Bardzo duzo
nauczycieli gratulowato nam tego pomy-
stu, razem z paniag Tobota i panem Jar-
czakiem. Jak juz jednak udostepnilismy
link do klipu na Facebooku, zrobito sig
troche glosniej o naszym przedsigwzie-
ciu. Ponad 14 tysiecy wyswietlen, wy-
wiad w TV Asta, umieszczono nas row-
niez na portalu wp.pl, styszatem od in-
nych, ze ,,PPP” puscili w radio Eska.
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Jak to jest by¢ gwiazda szkoty i
czy zdarzylo sie wam rozdawac
juz autografy?

Ciezko jest by¢ gwiazda szkoty. Wszy-
scy musieliSmy wyrzec sie prywatnego
Zycia, nie mozemy odgoni¢ sie¢ od pa-
parazzi itd. (Smiech). Mowiac serio to
nie staliSmy sie przeciez jakimis gwiaz-
dami przez jeden utwér, bez przesady,
przeciez nie zrobiliSmy nic nadzwy-
czajnego. Nie, nie rozdawalismy auto-
grafow.

Czy planujecie kolejne nagrania z
okazji szkolnych imprez?

Sa pewne plany stworzenia kolejnego
utworu jeszcze w tym roku, o innej
tematyce, aczkolwiek jesli plany dojda
do skutku to nie wydaje mi sig, aby
miato to zwiazek z jakakolwiek szkolng
impreza, chociaz moze... zobaczymy.
A moze ktorys$ z was po tak uda-
nym debiucie wiaze swoje plany z
muzyka?

Tak na dobra sprawe to debiutowat
tylko Krzysiek Bilejczyk, reszta naszej
ekipy wspdlnie nagrata juz kilka utwo-
row wczesniej, ale byly to spontanicz-
ne nagrania i zachowalismy je dla sie-

bie. Natomiast Nikodem nagrywa juz
od dawien dawna, co z reszta wydaje mi
sie byto stychad.

Pani  Patalas czeka na kolejne pomysty i
podziwia odwage uczniow klasy 3h.

Jak ocenia Pani pomyst i wykona-
nie klipu?

Jest to madry pomyst na zrobienie cze-
gos wspolnie. Dla mnie pozytywnym
zaskoczeniem byto to, ze kilku chtopa-
kow sie ,,przefamato” i przezwycigzyto
swoja nieSmiato$¢. Spodobata mi sig
koncepcja podejscia do tematu nauki z
dystansem i wyakcentowanie niektorych
sytuacji.

Czy dobrze si¢ Pani czuta przed
kamera?

(Smiech) Czutam sie swobodnie, moze
dlatego, ze byto to dla mnie niespo-
dzianka. Nikt nie informowat mnie
wczesniej, jaki chtopcy maja pomyst,
wiec byto to dla mnie pozytywne zasko-
czenie.

Czy uczestniczytaby Pani w kolej-
nych takich pomystach?

Oczywiscie. Jesli ktos miatby réwnie
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dobry pomyst to nie miatabym nic prze-
ciwko temu.

Dyr. Jarczak chwali szkolnq miodziez i
mowi jak duzy oddzwiek miat klip ,,PPP” w
pilskiej oswiacie.

Czy ludzie, z ktérymi Pan wspét-
pracuje poza szkota dzielili sie z
Panem swoimi wrazeniami na te-
mat klipu?

Na pewno nie wszyscy ludzie, z ktérymi
wspotpracuje poza szkota wiedzieli, ze
taki klip powstat. Natomiast wiele osob
ze srodowiska o$wiatowego ogladato go
i reagowato na ten teledysk bardzo po-
zytywnie, podobnie jak na sam program
,PPP”. Na pewno umieszczenie teledy-
sku na stronie internetowej szkoty,
www.lo.pila.pl, umozliwito dotarcie do
niego szerszej grupie odbiorcow.

Czy wiedziat Pan, ze na Pola
ksztafci sie tak artystycznie utalen-
towana mtodziez?

Talenty mtodziezy z Pola bardzo dobrze
znam, zaréwno te pozytywne jak i cza-
sem te negatywne, jednak musze powie-
dzie¢, ze ten klip bardzo mnie zasko-
czyt. Pomimo iz wiedziatem, ze chtopaki
robia cos ciekawego, to nie liczytem, ze
ten teledysk bedzie miat tak pozytywny
wydzwiek, jezeli chodzi o tresci, ktére
zostaty w nim przekazane. Uwazam, ze
warto wstuchac sie w tekst tej piosenki,
ktéry w bardzo fajny sposéb przekazuje
niezwykle wazne wartosci wspotczesnej
mtodziezy.

Michat tasecki

By<¢ czy zaistnieé ?

o tak naprawde oznacza stowo
‘ popularnos¢? Wedtug stownika

jezyka polskiego stowo popu-
larnos$¢ oznacza rozgtos i uznanie spo-
teczne. Ale czy zawsze tak jest?
Czesto mowi sig, ze gwiazdy narzekajg
na stawe. Najpierw robia wszystko, aby
zaistnie¢, a nastepnie chowaja sie za
ciemnymi okularami. Szat na bycie roz-
poznawalnym nie jest problemem wy-
stepujacym tylko wsréd osob znanych.
Ktoéry nastolatek nie chce byé popular-
ny i znany? Zyjemy w czasach, kiedy
dla miodych oséb nie liczy sie to jaki
jestes, co masz do powiedzenia, tylko
to jak wysoki wskaznik popularnosci
posiadasz. Czego sie nie zrobi, aby
zaistnie¢ wsréd rowiesnikow? Konto
na ,fejsie”, wrzucanie zdje¢ na insta-
grama, pisanie bloga. Ktoéry nastolatek
potrafi si¢ obej$¢ bez tego! Czy popu-
larnos¢, ktora potrafi zniknaé réwnie
szybko jak sie pojawita jest warta na-
szego starania! Niektorzy nie znaja
granic.

Dobrym przyktadem slepej pogoni
za stawa jest film rezyserki Sofii Co-
ppoli o bandzie nazwanej ,,Bling Ring”.
Historia jest oparta na prawdziwych
wydarzeniach i opowiada o grupce
nastolatkdw, ktorzy wtamuja sie¢ do
domow gwiazd i okradaja je. Wszystko
po to, zeby na chwile zblizy¢ sie do
niedostepnego dla zwyktych $miertelni-
kow $wiata luksusu. Chcieli poczu¢ sie
tak jak gwiazdy. Stawni, dobrze ubrani,
rozpoznawalni.

Jak to sie stato, ze ludzie przestali
chcie¢ by¢ "Kims"? A zadowalajg sie
byciem kimkolwiek, byle rozpoznawal-
nym przez wielu?

Michalina Bo¢

a tegoroczne Czuwanie Mto-
dych w Skrzatuszu, pod ha-
stem: ,,Naprawde Bliska, Ogar-

niasz?” przyjechato kilka tysiecy ludzi z
catej diecezji. Byt to dzien radosci, pogo-
dy ducha i przede wszystkim czas na
spotkanie z Bogiem i drugim cztowie-
kiem. Nie zabrakto w tym dniu rowniez
uczniéw z naszego liceum, ktorzy chet-
nie udzielali sie¢ podczas spotkania.

Tegoroczne czuwanie rozpoczat biskup
Edward Dajczak, ktéry oficjalnie powitat

e s e || B RN

wszystkich przybylych. Po uroczystym
otwarciu, udaliSmy sie na koncert ze-
spotu ,,Armia Dzieci”. Ich wystep poka-
zat, ze wiare mozna okazywac takze
poprzez rados¢, muzyke i $piew. Po
koncercie nadszedt czas na konferencje
prowadzone przez ojcéw Enrike i Anto-
nello. Kazdy z nich opowiadat o swoich
trudach, osobach, ktérych napotkali na
swojej drodze i niezwyklych doswiad-
czeniach. Wielu ludzi stuchato ich ze
fzami w oczach. Dzieki konferencjom
wszyscy mogli poczuc sie jak jedna wiel-

ka rodzina. Dystans, ktory nas dzieli,
ulotnit si¢ bezpowrotnie. Podsumowa-
niem i najwazniejszym punktem spotka-
nia mtodych byla msza swieta. Czuwanie
Miodych 2013r. byto przeogromnym
darem dla wszystkich obecnych. Kazdy,
kto przyjechat w tym roku do Skrzatu-
sza, wrécit do domu jako inny, lepszy
cztowiek.

Ewa Presnal

I Liccum Ogdlnoksztatcgce im. Marii Sktodowskiej- Curie w Pile .



Mtodziez jaka jest, kazdy widzi

todziez jaka jest, kazdy widzi.
Jej temat bardzo intensywnie
eksploatowano w drugiej po-

fowie dwudziestego wieku. Analizowa-
no, syntezowano z kazdej juz chyba
perspektywy. Ze wzgledu jednak na
niewatpliwe przemiany, jakie zachodza
w obrebie tej grupy, podejmowanie
tego zagadnienia ma nadal uzasadnienie.
Podjecie wszelkich rozwazan, ktoérych
przedmiotem jest mtodziez, wymusza
na nas w pierwszej kolejnosci probe jej,
przynajmniej pokrotce, scharakteryzo-
wania. Problemem moze by¢ juz ustale-
nie pewnych ram odgraniczajacych mto-
dziez od innych kategorii wiekowych.
Przyjecie tychze ram musi by¢, rzecz
jasna, umowne, nie mozna bowiem wy-
szczegolni¢ ich w sposob obiektywny,
sztywny i uniwersalny. Na potrzeby
tego tekstu proponuje za dolna granice
przyja¢ wiek typowy dla rozpoczecia
nauki w szkole $redniej, tj. okoto 16-17
lat. Obnizenie jej spowoduje koniecz-
nos¢ blizszego przedstawienia tzw. sub-
kultur miodziezowych, ktore, ze wzgle-
du na ich ptytkos¢, szybkie przemijanie
i ogolna jatowosé intelektualna, naleza-
toby wytaczy¢ z ram mtodziezy, gdyz sa
one w zasadzie elementem okresu ja
poprzedzajacego, a posrednim pomie-
dzy czasem dziecinstwa a dojrzewaniem
wihasciwym. Sama miodziez bedzie wte-
dy mozna analizowa¢ w kategorii bez-
posredniego przygotowania do dorosto-
swiatopogladow. Gorna granica siegneta
by w tym wypadku mniej wiecej 30 lat.
Jest to putap, ktory na ogét zamyka faze
dorastania i krystalizacji pogladow
i choc¢ te beda ulegaly dalszym przemia-
nom, to przeksztalcenia te nie beda
przebiega¢ z taka sita i gwattownoscia,
jak wtasnie w okresie mtodosci.

Czym miodziez jest dzisiaj, a czym
bedzie jutro? To podstawowe pytanie,
na ktore odpowiedzi szukac nalezy caty
czas, jest motywem dalszego podejmo-
wania tematyki mtodziezowej. Skoro
za$ nalezy wybiega¢ w przysztos¢, to
warto zwrocic sie i ku przesztosci oraz
skonfrontowaé¢ z nig terazniejszos¢,
warto przyjrze¢ sie przewidywaniom
pisarzy lat minionych i oceni¢ ich traf-
nos$¢. Konstatacja moze byc¢ zaskakuja-
ca, zwhaszcza jesli zwroci¢ sie ku po-
waznej literaturze fantastyczno-
naukowej.

. PoLON - pazdziernik 2013

Srodkiem $wietnie nadajacym sig do
prezentacji swych prognoz niewatpli-
wie jest groteska, wybierana zreszta
niezwykle czesto. Woyolbrzymienie,
hiperbola, zestawienie realnych ele-
mentdéw z zupetnie nierealistycznymi
(fantastycznymi) to cechy groteski
i jednoczesnie fantastyki. Z zatozenia
czynniki te maja wywotaéd
w odbiorcach nastrdoj niepokoju
i skfoni¢ do refleksji, cho¢ wciaz pozo-
stajay przeciez odrealnione. Gorzej,
jesli zaczynaja przypominaé rzeczywi-
stosc.

Spojrzmy chociazby na ,,Nowy
Wspaniaty Swiat” Aldousa Huxleya, na
konstrukcje tej antyutopii, na spofe-
czenstwo zupetnie sptycone; na zupet-
ny brak elementarnej wrazliwosci, na
piece, w ktorych spala sie zmartych
ludzi i czerpie sie z nich energie; na
brak uczuc¢ i zastapienie normalnych
zwiazkow relacjami o charakterze tyl-
ko i wytacznie seksualnym; na Swiat, w
ktorym urodzenie dziecka byloby naj-
wieksza obrzydliwoscia, w ktoérym
ludzi hoduje sie w probowkach, selek-
cjonuje sie embriony, w ktorym stowa
»matka” i ,0jciec” zwyczajnie juz nie
funkcjonujg; na $wiat ,,wyzwolony
z zabobonow”, swiat, w ktérym religia
zostata zastapiona przez kult ustroju,
sprawowany m.in. przez orgie
i obrzedy, ktére s3 poganskie w swej
istocie; na brak indywidualizmu
i prymitywny $wiat zglobalizowany
dopadajacy kazdego; na mechanicznosé
zachowan i cztowieka pojmowanego
w kategoriach tylko i wytacznie utyli-
tarnych.

Mtodziez i towarzyszacy jej bunt
zostaty niejako skanalizowane, odebra-
no im warto$¢ poprzez wtloczenie
w stalowe ramy ,buntu koncesjono-
wanego”, stworzono z nich ,dobrze
myslacych” ludzi. Zatracity one swoj
podstawowy walor, czyli Zywiotowosc.
Pod maska indywidualizmu kryje sie
szablon, a fasadowe hasetka
o wolnosci, rownosci czy innej —osci,
podane do tego w wypaczonej formie,
nie wypetniaja go trescia. Do krystali-
zacji pogladéw czesto nie dochodzi, bo
tych pogladéw nie ma. Idee s3 trakto-
wane krancowo przedmiotowo
i ptytko, co umozliwia taczenie ich
w kuriozalne konglomeraty
i niedostrzeganie sprzecznosci ani

groznych sofizmatéw. Mtodziez nie jest
zdolna do reakcji, indoktrynacja
w duchu demoliberalnym stworzyta
z nich wiernopoddancza grupe w tym
sensie, ze nie kwestionuje ona samej
struktury zastanego S$wiata, nie potrafi
przedstawi¢ wiasnej alternatywy ani
obali¢ ustalonego porzadku.
Tendencje nakreslone w powiesci Hu-
xleya mozna zaobserwowac, przy nawet
dos¢ pobieznej analizie, w otaczajacej
rzeczywistosci. Nie sa one jeszcze tak
skrajnie uwidocznione, ale w niektoérych
kwestiach jest nam blisko do wizji auto-
ra ,,Nowego Wspaniatego Swiata”. Mto-
dziez moze odegraé w tym procesie
dwojaka role, tj. moze stac sie kataliza-
torem przemian lub ich inhibitorem, jej
rola nie jest z goéry ustalona, a wszystko
moze ulec zmianie. Méwiac krotko,
tydka jest na widoku i wszyscy oczekuja
na to, co sie stanie.

Julian Lipinski

Skrzydlaci lokatorzy

Ptaki lubia nasza szkote. Po sierpow-
ce nazywane] 'gofabkiem historycz-
nym', ktéra gniezdzita sie metr od okna
klasy numer 27, przyszedt czas na ptaka
szponiastego.

Wiosna, uczen z Nieustajacego Towa-
rzystwa Nauk Przyrodniczych, zaobser-
wowat pustutke gniazdujaca w otworze
wentylacyjnym naszej szkoly. Jest to
jeden z najmniejszych w Polsce ptakow
z rodziny sokotowatych, charakteryzu-
jacy sie rudawym upierzeniem. Wiemy,
ze nasze pustutki z powodzeniem wy-
prowadzity legi i cho¢ byly nekane
przez ptaki krukowate, wspaniale sig
spisaty.
Miejmy  na-
dzieje, ze za
rok Znéw
ustyszymy
krotkie, ostre
dzwieki ozna-
czajace obec-
no$¢ naszych
szkolnych
pustutek.

Dominika
Koprowska
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rudno ich nie zauwazy¢ na
korytarzu, gdyz przewyzszaja
innych uczniéw co najmniej o
gtowe. Najwyzszy z nich ma
doktadnie metr dziewiecdziesiat osiem
wzrostu, chociaz z mojej perspektywy
wyglada na przynajmniej dziesie¢ centy-
metrow wyzszego. Mowa o uczniach |l
klasy LO Szkoty Mistrzostwa Sporto-
wego w Pile.
Gdy zapytatam skad pomyst, by is¢ do
takiej szkoty, Mateusz Maziarka odpo-
wiedziat krétko "chciatem po prostu
kontynuowac przygode z tym co ko-
cham najbardziej i rozwija¢ swoje
umiejetnosci”. A co trzeba zrobi¢, by
moc dofaczy¢ do sktadu? "Przez piec lat
poczawszy od gimnazjum mieszkatem
w Bydgoszczy i tam trenowatem, lecz
postanowitem w potowie nauki w szko-
le Sredniej wroéci¢ do domu. Wtedy
ojciec naméwit mnie, abym jednak nie
konczyt swojej przygody z siatkowka i
polecit mi szkote w Pile. Na testach
wszystko poszto pomysinie i od tego
sezonu bedeg grat tutaj" opowiedziat
Mateusz. Czasami, tak jak w przypadku
Krystiana, wystarczy zbieg okoliczno-
sci: "U mnie wszystko zaczeto sig kiedy
do mojej szkoty przyszedt nowy uczen.
Jego tata grat w drugiej lidze i pomagat
nauczycielowi prowadzacemu SKS w
trenowaniu nas. Zauwazyt mnie i opo-
wiedziat o mnie bylemu trenerowi pil-
skiego SMS-u. Przyjechatem na testy,
spodobatem sie i tak znalaztem si¢ w
druzynie. Wszystko zawdzigczam temu
panu". Niekiedy tez jeden pociaga za
soba drugiego: "Gratem na jednej
czwartej przeciwko chfopakom i napi-
sat do mnie Kacper, ze mébgibym
przyj$¢ do nich do szkoty. No i je-
stem." Kacpra natomiast do przyjscia
tez namowit znajomy: "powiedziat mi,
ze jest fajna szkofa, ze moze by¢ fajna
ekipa do grania, a ze nie chciatem zo-
stac u siebie w miescie, wybratem Pite".
Tygodniowo chiopcy spedzaja dwadzie-
$cia godzin na boisku. Do tego trzeba
dotaczy¢ wyjazdy, na ktérych treningi
odbywaja sie trzy razy dziennie. Zme-
czenie jest wpisane w ich codziennos¢.
"Wstajemy codziennie o szdstej rano,
spedzamy dzien w szkole, a po potu-
dniu mamy treningi. Wracamy do in-
ternatu, uczymy sie i wyczerpani szyb-
ko usypiamy. Tak wyglada nasz dzien".

Taki tryb zycia mocno wptynat na ich
relacje. "Przy takiej ilosci godzin, jaka
my spedzamy ze sobg razem nie tylko
w szkole, ale takze poza nig - nie jest
trudem stworzy¢ zgrany zespot. Jeste-
smy druzyna, a nie pojedynczymi jed-
nostkami". "Przyjaznicie si¢ poza boi-
skiem?" - dopytywatam. "Musimy, nie
mamy wyjscia" kontynuowat z usmie-
chem kapitan druzyny, Mateusz Dzie-
dzina. "Tworzymy jedna catos¢ i do-
brze nam sie razem gra" dodat Patryk.
Jako zespdt maja rowniez wspdlne
marzenia i cele, a gtdbwnym jest awans
do najlepszej 6semki. Ich najwigkszym
wspolnym osiagnieciem byty Cwierdfi-
naty Mistrzostw Polski. tukasz ze swo-
im starym klubem z Jastrzebia w maju
w Proszowicach brat udziat Mistrzo-
stwach Polski Kadetow, gdzie zdobyli
wicemistrzostwo kraju, a mimo to
znalazt si¢ w Pile ,,po sezonie rozsta-
tem sie z klubem i zadzwonit do mnie
trener Aszemberg mowiac, zZe jest
mna zainteresowany. Zaprosit mnie
tutaj na obdz, a po obozie miatem
zadecydowaé, czy zostane czy bede
szukat innej druzyny. Po obozie uzna-
tem ze warunki sa dobre i tak oto
jestem”. Jednak dla takich osiagniec
trzeba tez czasami zdoby¢ sie na ol-
brzymie poswiecenia. "Mieszkam pra-
wie szescset kilometrow stad, w Nate-
czowie ("to tam Hanka wjechata w
kartony" podpowiada reszta) i cigzko

| Liceum Ogolnoksztatcgce im. Marii Sktodowskiej- Curie w Pile

jest wytrzymac¢ bez rodziny. Do domu
wracam jedynie na $wieta" wyznat Pa-
tryk Walczak. Kazdy z nich mysli o dal-
szej edukacji, niekoniecznie zwigzanej z
siatkéwka. Pilski SMS szkoli przysztych
fizjoterapeutow, podoficerow, a nawet
strazaka ("bedziesz ratowacé kotki na
drzewach" rzuca jeden z nich, na co
Swiat odpowiedziat "no i panie w opre-
sjach"). Uczeszcza tam rowniez przyszly
inzynier, Sebastian, ktory chciatby w
Zyciu robi¢ co$ zwiazanego ze swoja
motoryzacyjna pasja. Wedtug chiopa-
kow kluczem do sukcesu jest ciezka
praca. "Dzieki pracy nad soba czujemy
sie silniejsi i tatwiej jest nam uwierzy¢ w
sukces. Nie mozna si¢ zraza¢ niepowo-
dzeniami na pierwszych obozach odby-
wajacych sie w sierpniu, bo jest to
okres przygotowawczy. Jest on wazny
przy catym szkoleniu, dzigki niemu wi-
da¢ wtedy najwieksze rezultaty, ale
ponad wszystkim jednak stoi mito$¢ do
siatkowki, bo grajac z przymusu nie
zrobi sig takich postepéw jakie chciato-
by sig zrobi¢" powiedziat Mateusz.

Na koniec zapytatam co cieszy ich
najbardziej. "Wygrany punkt, set, mecz"
odpowiedziat kapitan.

"Doktadnie, kazdy punkt" potwierdzifa
zgodnie reszta druzyny.

Paula Kit
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PreZYdent bl iiei Pily rozmowa z Mirostawem Mantajem, starosta pilskim

- We wrzesniu liczna delegacja
pilan wzieta udziat w wyjatkowej
eskapadzie do stolicy. Okazja byto
pie¢setlecie potwierdzenia praw
miejskich Pity. Pan réwniez miat
okazje uczestniczy¢ w tej wypra-
wie. Jakie wrazenia?

-Bardzo pozytywne. Mysle, ze podobne
odczucia maja uczniowie pilskich szkét,
ktorzy do Warszawy pojechali. Atrakcji
byto bardzo duzo, choéby tak oczekiwa-
ne przez wszystkich spotkanie z panem
prezydentem Bronistawem Komorow-
skim. Co prawda, ze wzgledu na liczeb-
nos$¢ grupy, nie wszyscy mogli w tym
spotkaniu wzia¢ udziat, ale druga czes¢
naszej delegacji zwiedzata w tym czasie
Patac Prezydencki, a nie jest to przywilej
dostepny dla kazdego.

Ponadto pierwszego dnia pobytu w
Warszawie uczestniczyliSmy w zorgani-
zowanym specjalnie dla nas imponuja-
cym pokazie fontann, a takze zwiedzili-
$my Muzeum Powstania Warszawskie-
go, Centrum Nauki Kopernik, budynek
Sejmu oraz Stadion Narodowy. Kulmi-
nacyjnym punktem pobytu stat sie
happening przed Patacem Staszica, pod-
czas ktérego grupa miodziezy ubrana w
koszulki z logo ,,Pita 500” radosnie ma-
nifestowata miejsce swojego zamieszka-
nia i zwiazki Pity z najstawniejszym jej
mieszkancem. W tym spotkaniu, ktére
wzbudzito duze zainteresowanie prze-
chodniow, uczestniczyla tez mtodziez z
warszawskich szkoét noszacych imie Sta-
nistawa Staszica.

- Ktére z tych wydarzen wspomina
Pan ze szczegélnym sentymen-
tem?

- Spotkanie z panem prezydentem, kto-
ry po czesci oficjalnej zaprosit nas do
biblioteki. Zaskoczyta mnie otwartos¢ i
komunikatywnos¢ gtowy panstwa. Pre-
zydent na pewno da sie lubic. Jako ho-
norowy obywatel Pity powiedziat do
naszej delegacji: ,,My, pilanie, musimy
trzymaé si¢ razem”. Przypomne, ze
Bronistaw Komorowski byt na poczatku
lat 90. postem reprezentujacym ziemie
pilska, w zwiazku z czym zna tu wiele
osob. | jeszcze jedno — wizyta pilan u
prezydenta byta pierwszym tego typu
spotkaniem w Patacu. To ewenement.

- Podczas pobytu w Woarszawie
kroczyliscie réwniez sladami Sta-
nistawa Staszica. Byliscie przy jego
grobie i uczestniczyliScie we mszy
Swietej sprawowanej w jego inten-
cji. No witasnie, jak to z nim jest —

czy Staszic jest bardziej pilski, czy
bardziej warszawski? Mtodziez z
obu miast bawita sie w przeciaga-
nie liny, zeby udowodni¢, po czyjej
stronie lezy prawda.

- Z perspektywy powiatu powiemy, ze
bardziej pilski, z kolei warszawianie
stwierdza co$ zupetnie innego. Najwaz-
niejsze, ze Staszic zrobit duzo dobrego
dla Polski. Historycy mowia, ze pogrzeb
Stanistawa Staszica w 1826 roku byt
najwiekszym wydarzeniem w dziewiet-
nastowiecznej Warszawie. Studenci
niesli trumne niemal przez cate miasto.
Siedmiokilometrowa trase pokonaty
dziesiatki tysiecy mieszkancow.

A w przeciaganiu liny wygrali pilanie, bo
byto ich po prostu wiece;j.

- Dziekuje za rozmowe.

Wkrotce w powiecie:

I5 pazdziernika (wtorek), godz. 18:00, Wyrzysk, Miejsko — Gminny Osrodek Kultury — Wystawa fotograficzno - filmowa

,Oczy szeroko otwarte”

|9 pazdziernika (sobota), godz. 14:00, Szydtowo, boisko sportowe — Mecz IV ligi pitki noznej Iskra Szydtowo - Mieszko

Gniezno

2| pazdziernika (poniedziatek), godz. 18:00, Pita, hala przy ul. Zeromskiego — Mecz ekstraklasy siatkéwki kobiet PTPS

Pita — Budowlani Lodz

25 pazdziernika (piatek), godz. 13:00, Szydtowo, Centrum Upowszechniania Kultury — VII Powiatowy Konkurs Recytator-

ski ,,Mistrz Recytacji 2013”

. PoLON - pazdziernik 2013
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dukacja i terapia z udzialem
zwierzat to podstawowe zada-
nie, jakie realizuje pilskie sto-
warzyszenie DOGoni¢ radosc¢.
Na jego czele stoi Magdalena Dach,
dzigki ktorej (oraz jej wspoOlpracowni-
kom) wiele niepetnosprawnych dzieci
moze liczy¢ na urozmaicong terapi¢ i
zabawe ze specjalnie wyszkolonymi
CZworonogami.
Tradycja staty si¢ jesienne konferencje,
ktére stowarzyszenie przygotowuje z
mysla o terapeutach i innych zaintereso-
wanych tematem. Najblizsze spotkanie
pod nazwg ,,Pies w edukacji i terapii”
odbedzie si¢ 9 i 10 listopada w Pile.
Szczegdtowy program wydarzenia znaj-
duje si¢ na stronie internetowej
www.dogonicradosc.cba.pl. Zachgcamy
do udziatu.

Od pieciu dekad budujg i ucza

ierwszy piatek pazdziernika byt
wyjatkowy dla Zespotu Szkét
Ponadgimnazjalnych nr 3 w Pile.
Tego dnia placéwka, nazywana
powszechnie ,,Budowlanky”, obchodzi-
fa poiwiecze istnienia. Wiasciwie ob-
chody zostaly zainaugurowane dzien
weczesniej, bowiem trzeciego pazdzierni-
ka o 8:45 rozpoczeta sie msza Swieta w
intencji absolwentow, ucznidw, rodzi-
cow i pracownikow szkoty.
W piatek na zaplanowanym uroczy-
stym spotkaniu ZSP nr 3 otrzymata
sztandar. Odsfonieta zostata rowniez
tablica pamiatkowa poswiecona Bogda-
nowi Tobole, zatozycielowi i pierwsze-
mu dyrektorowi placowki. A wieczo-
rem absolwenci z najrézniejszych rocz-
nikéw spotkali sig na balu. Liste uczest-
nikow, dostepna w Internecie, na bieza-
co uzupetnialy osoby zajmujace sig stro-
na ,,Budowlanki”. Jednostka przy Kilin-
skiego nosita rozne nazwy. W latach
1963 — 1975 byta to Zasadnicza Szkota
Budowlana dla pracujacych w Przedsie-
biorstwie Budownictwa Terenowego w
Pile. Od 1975 do 2002 roku funkcjono-
wata jako Zespét Szkot Budowlanych
im. prof. Romana Kozaka, natomiast od
jedenastu lat dziata pod nazwa: Zespdt
Szkét Ponadgimnazjalnych nr 3 w Pile.
Aktualnie strukture pilskiego ZSP nr 3
tworzy: IV Liceum Ogodlnoksztatcace,

Technikum nr 4 oraz Zasadnicza Szko-
fa Zawodowa nr 4. Ponadto Zespot
zarzadza pethowymiarowym stadionem
pitkarskim przy ul.Okrzei. Dyrektorem
Szacownej Jubilatki jest od | wrzesnia
1991 roku Adam Grzeszczak, ktory za
swoje zastugi otrzymat przed dwoma
laty zaszczytny i bardzo unikatowy
tytut Profesora Oswiaty. Warto wspo-
mnie¢, ze Zarzad Powiatu w Pile uho-

norowat Adama Grzeszczaka tytutem
,,Lider Sukcesu 2009”.

Osobom zwigzanym dawniej i dzi§ z
pilska ,,Budowlanky” zyczymy, aby
zawsze wracaty myslami do chwil w nigj
spedzonych z sentymentem, a wiedza
zdobyta w Szkole pomogta osiagnaé
wymarzone sukcesy.

| Liceum Ogolnoksztatcgce im. Marii Sktodowskiej- Curie w Pile
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Pilanie w Warsz

nia 19 wrzesnia 2013 roku
nasza klasa (Il g) oraz ochot-
nicy z innych klas i szkot
pojechalismy na wycieczke
do Warszawy w ramach projektu
,»Pilanie w Warszawie”. Celem tej wy-
prawy byto zwiedzanie wybranych i
najciekawszych miejsc naszej stolicy
oraz happening z okazji 500-lecia Pity na
Placu Staszica.
Krotko po godzinie 4. nad ranem wyje-
chalismy z Pity. Przejazd do Warszawy
minat bardzo szybko i w przyjemnej
atmosferze. Pierwszym obiektem, ktéry
zwiedzilismy byt Stadion Narodowy.
MieliSmy okazje zobaczy¢ ekscytujacy
pokaz organizowany przez VERVA Stre-
et Racing - przygotowania do imprezy
Top Gear Live, na ktoérej organizatorzy
prezentuja mozliwosci motoryzacyjne
samochodow wyscigowych oraz popisy
kaskaderskie motocrossow. W tle prze-
wodnik opowiadat ciekawostki o po-
wstaniu i uzytkowaniu stadionu.
Nastepnym punktem programu wy-
cieczki byto Muzeum Powstania War-
szawskiego. Okazato sie jednym z cie-
kawszych miejsc, ktore odwiedzilismy i
szczegolng atrakcja dla naszej klasy o
profilu humanistycznym. Pani przewod-
nik doskonale wprowadzita nas w klimat
powstanczy, opowiadajac o tym wyda-
rzeniu i pokazujac interesujace zakatki
muzeum. Jednym z nich byto tak zwane

»serce muzeum” czyli wysoki mur, z
ktérego wydobywaty sie dzwigki: pie-
$ni powstancoéw, krzyki jencow lub
odglosy strzatow. Byt tez tunel, dzigki
ktéremu mogliSmy na wiasnej skorze
przekona¢ sie, jak ciezko mieli ludzie,
ktorzy musieli poruszac¢ sie kanatami
po miescie. Na zakonczenie zaprowa-
dzono nas na projekcje filmowa ukazu-
jaca panorame zniszczonej po powsta-
niu stolicy.

Kolejnym miejscem, ktére zobaczyli-
$smy byt Patac Prezydencki. Jedna z sal
w obiekcie zapadta nam w pamie¢ —
Sala Choragwiana. Zdobity ja repliki
polskich choragwi, a takze kopie kon-
stytucji z réznych okreséw historycz-
nych.

Po krotkim wolnym czasie na Krakow-
skich Przedmiesciach, pojechalismy, by
przespacerowac sie po tazienkach
Krolewskich. Niesamowite wrazenie
wywarfa na nas droga, po ktérej cia-
gnat sie dugi rzad czerwonych lampio-
néw oswietlajacych park. Niestety nie
udato nam sie wejs¢ do zadnego z
obiektéw w parku, gdyz nie starczyto
na to czasu. Po obiadokolacji w zy-
dowskiej restauracji, czekat na nas
pokaz swietlny w Parku Fontann.
Zmeczenie dawato sie we znaki, dlate-
go tez nie wszyscy tam dotarli. Obej-
rzenie tego widowiska to niesamowite
doswiadczenie. Wszystko byto idealnie
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zgrane: muzyka, $wiatta oraz to, w jaki
sposéb wytryskiwata woda w fontannie.
Dodatkowy efekt nadawaty hologramy
pojawiajace sie nad woda. Po wizycie w
parku pojechalismy do hotelu.
Nastepnego dnia zgromadziliSmy sie
pod Patacem Staszica realizujac projekt
,Pilanie w Warszawie” w roku 500-
lecia miasta Pity. SpotkaliSmy tam swo-
ich znajomych z innych szkét, ktorzy
rowniez brali udziat w projekcie. W
poblizu Placu Staszica czekat na nas
przewodnik, ktory oprowadzit nas po
Starym Miescie. Zobaczylismy wiele
zabytkéw znajdujacych sie w Woarsza-
wie, miedzy innymi Grob Nieznanego
Zotnierza. Poznalismy tez historie tak
zwanej ,,Gnojnej Gory”, ktéra byta
pierwszym miejskim wysypiskiem $mie-
ci.

Ostatnie wolne chwile w Warszawie
spedzilismy w ,,Galerii Arkadia”. Zaraz
potem wyruszylismy w droge powrotng
do Pity, zatrzymujac si¢ po drodze, by
ztozy¢ kwiaty na grobie Stanistawa Sta-
szica — patrona naszego miasta.

Dzigki tej wycieczce mieliSmy okazje
zintegrowac sie z gronem klasowym,
pozna¢ blizej nasza stolice oraz jej hi-
storie. Byla to wspaniata odskocznia od
codziennych zaje¢ w szkole. Bardzo
dtugo bedziemy wspominac ten wyjazd.

Patrycja Przekurat, Patrycja Hampelska

r

astanawiates sie kiedys
__I moze nad tym, co to jest
szczescie! Nie takie, ktore jest przeli-
czane na 'lajki' na facebooku, ale praw-
dziwe szczescie, dzieki ktéremu swiat
staje si¢ bardziej zywy i kolorowy!?
Zdaje sig, ze nie zawsze mozemy, a co
wazniejsze, chcemy pozwoli¢ sobie na
chwile refleksji. llu z nas przychodzac
od razu do domu loguje sig na jakimkol-
wiek portalu spotecznosciowym? lle
osob widzicie z komérkami w reku
przechodzac sie¢ korytarzami naszej
szkoty? Na pierwszy rzut oka, to
wszystko niby pomaga w naszych kon-
taktach, przez Internet mozna nawet
dazy¢ do samorealizacji, ale zastanawia-
jac sie bardziej, zauwazamy, ze to zaczy-
na nas powoli ogranicza¢. W nattoku
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bezuzytecznych informacji zapomina-
my o tym, co jest najwazniejsze w
naszym zyciu i do czego powinnismy
dazyc. Wielkimi  krokami
zbliza sie jesienna chandra, moze ona
zmotywuje was do refleksji na temat
wilasnego szczescia, ale jezeli nie, to ja
wilasnie probuje. Teraz czytajac ten
artukut, zastanow sie i zadaj sobie
dwa pytania - Co tak naprawde ozna-
cza bycie szczesliwym? oraz Czego mi
brakuje do peftni szczescial. Stworz
sobie plan i dziafaj!

Pokolenie kciuka - tak wiasnie nas
nazywaja, mowiac, ze jesteSmy zdol-
nym pokoleniem, bo opanowalismy
rozne nowinki techniczne, ale od kie-
dy technika idzie w parze z kreatyw-

POKOLENIE KCIUKA

noscia i co sie¢ z tym wiaze - refleksyj-
nym mysleniem? Nie pozwolmy, zeby
nasze pokolenie bylo postrzegane i
zapamigtane jako niemajace wiasnych
pogladéw i co wazniejsze, nieszczesli-
we. Przeciez mamy wilasne pragnienia,
ambicje i przez nie dazymy do pehi
szcze$cia. Mito zaskoczmy wszystkich
tych, ktérzy mysla, ze jestesmy ,mato
ambitni, rozpasani, aroganccy, gtupi, bez
autorytetdw" i sami stanmy sie autory-
tetem dla przysztego pokolenia.

Daria Adamkiewicz
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Autostopem przez Europe

Co dla jednych koszmarem, dla drugich moZe by¢ marzeniem

itoscia do podroézowania
zarazitam sie stosunkowo
niedawno, kiedy to stwier-
dzitam, ze zorganizowane
wyjazdy sa, grzecznie moéwiac, nudne.
Ludzie pfaca tysiace ztotych po to by
przewiez¢ swoj tylek z miejsca A do
miejsca C, przy czym zdjecia robia w
miejscu B, ktére dziwnym zbiegiem oko-
liczno$ci okazuje si¢ basenem przy czte-
rogwiazdkowym apartamencie. Z jednej
strony rozumiem taka postawe, bo sama
miewam dni, w ktérych trudno jest mi
sie zebra¢ do kupy i pokona¢ wiasne
lenistwo, ale z drugiej chwalenie si¢ zna-
jomym pobytem w egzotycznym kraju i
pokazywanie zdjec¢, na ktérych wyekspo-
nowana jest nazwa hotelu i rzad lezakow
jest juz, w moim odczuciu, swego rodza-
ju dowcipem. Tylko nie wiem, czy $miac
sie, czy pfakac.
Poznawanie ludzi i ich kultury jest, jak
pokazato doswiadczenie, mozliwe wtedy,
gdy ci ludzie sami o sobie opowiedza, a
nie zrobi to za nich wyuczony przewod-
nik. Co wiecej, odnosze wrazenie, ze to
wihasnie zwykly Kowalski zamieszkujacy,
niezbyt rozpowszechnione turystycznie
rejony swego panstwa, jest w stanie
udzieli¢ takiej lekcji historii i geografii, ze
cztowiek zaczyna sie zastanawiac, dlacze-
go nie ucza o tym w szkotach.
Czynnikiem, ktory sprawit, ze zdecydo-
wafam sie na podréze w taki niekonwen-
cjonalny sposéb, byta chyba zwykta po-
trzeba sprawdzenia si¢ w trudniejszych
warunkach niz te, ktére dostarcza mi
pilska, miejska dzungla. Czysta ludzka
ciekawos¢ swiata i moja przekorna natu-
ra sprawity, ze jednego wieczora po pro-

stu spakowatam plecak, wsadzitam do
kieszeni kilka euro i wyruszylam na-
przeciw przygodzie. Podczas mojej
podrézy przezytam wiele niebezpie-
czenstw, bylam na bakier z prawem i
spedzatam zimne noce w namiocie na
pustkowiach. Nie raz przeklinatam
siebie w duchu, ze odwazylam si¢ na
taka wyprawe, w pamieci miatam moj
ciepty komputerowy kacik, a w ustach
pragnetam poczu¢ smak ulubionej her-
baty parzonej przez mame. Jednak te
mysli szybko odchodzity w niepamie¢,
kiedy przechadzatam si¢ pigeknymi
uliczkami Lizbony, pitam w tamtejszej
lokalnej knajpce sangrie przy dzwie-
kach fado czy gdy zanurzatam si¢ w
Morzu Srédziemnym i oceanie. Wspa-

niali ludzie i zapierajace dech w pier-
siach widoki wynagrodzity mi wszystko.
Worécitam bogatsza o nowe doswiad-
czenia i duzo silniejsza. Odnalaztam sie
tez w panujacych na trasie warunkach.
Nauczytam sie nawet gotowaé zupe i
zachowywa¢ zimng krew w niebez-
piecznych sytuacjach. W oczach innych
jestem szalencem, ktéry naraza wiasne
zZycie, lecz nie mam zamiaru z tego zre-
zygnowac. Dzieki przebywaniu w cia-
glym ruchu i pojawiajacym si¢ na kaz-
dym kroku niespodziankom odczuwam
nieopisang rados¢. Autostop jest dla
mnie swego rodzaju odskocznia od
codziennego zycia. Kiedy podroézuje

zapominam o wszystkim, liczy sie tylko
dzien dzisiejszy i wielkie szczescie, ja-

kiego doswiadczam podczas tej beztro-
ski.
Tak oto zobaczytam juz Niemcy, Cze-
chy, Francje, Austrig, Hiszpanie oraz
Portugalie, lecz ciagle mi mafto. Swiat
skrywa w sobie wiele tajemnic wartych
odkrycia, a nic tak nie umacnia cztowie-
ka jak s$wiadomosc spetniania swoich
marzen, tym bardziej, ze sa one na wy-
ciagniecie reki (a whasciwie kciuka).
Wszystkie moje przygody dokfadnie
opisuje na blogu:
www.realizuj.blogspot.com. To wiasnie
tam mozna przeczyta¢ m.in. co spotkato
mnie we Francji, czy tez dlaczego z ca-
fego serca pokochatam Portugalie.

Daria Grochowska

I Liccum Ogdlnoksztatcgce im. Marii Sktodowskiej- Curie w Pile .
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"Poczutam w sobie niespozytq site. Nie znasz takiej sify, dopdki cie ktos nie zaatakuje, nie sprobuje Cie zabi¢, zniewoli¢. Dopoki cos takie-
go sie nie wydarzy, nikt nie wie, jak moze by¢ silny"

iewielu z nas zyjac tu - w wol-
nym kraju, zdaje sobie sprawe,
ile otwartych drég w swoim

Zyciu ma przed soba. Ciezko nam po-
dejmowac najprostsze decyzje, a jest
tyle szans do wykorzystania. Mimo XXI
wieku narzekamy na cigzkie czasy, kry-
zys, a nawet pogode.

Co moze wptynaé na nasze zte samopo-
czucie? Kiotnie zakochanych, stabe oce-
ny, dylemat dotyczacy wyboru studiow,
brak pracy? Niestety mato kto jest
swiadomy tego, z jakimi problemami
boryka sie reszta Swiata. Nie od dzis
wiadomo, ze kobiety s3 najczesciej na-
razone na dyskryminacje.

,» 10 mnie nie dotyczy, przeciez to nie
jest Afryka. Tu jest Polska”. Obecnie na
swiecie zyje 130 milionow dziewczat,
ktére zostaly obrzezane. W krajach
trzeciego Swiata dziennie trzy kobiety
gina z rak swojego partnera, co osiem-
dziesiat sekund ktéras zostaje zgwatco-
na. Co druga dwunastoletnia dziew-
czynka jest sprzedana przez swoich
rodzicbw o wiele starszym mezczy-
znom za kilka krow, czy wielbtadow.
Bardzo rzadko zdarza sig, by ukonczyly
one szkote , szczegdlnie gdy zyja w ma-

tych wioskach i osadach. Kobiety sa
nieszanowane, bite i ponizane. S3 wy-
kluczone z zycia spotecznego. Ich zada-
niem jest opieka nad domem i dzie¢mi,
szczegodlnie nad chtopcami. Ich obowiaz-
kiem jest takze noszenie burki, odstania-
jacej zazwyczaj tylko oczy. Gdy rodzina
jest duza, a na Swiat przyjdzie dziew-
czynka, po urodzeniu czesto zostaje
uduszona. Jedna z dziewczyn za spoty-
kanie sig¢ z chtopakiem zostata podpalo-
na przez rodzine. Wiele kobiet walczy z
dyskryminacja, lecz prowadzi to tylko
do jednego — $mierci.

Somalijska modelka i aktorka Waris
Dirie zapragneta zmieni¢ swoje zycie.
Uciekta z domu z powodu przymuso-
wego mafzenstwa ze starszym mezczy-
zna. Z Mogadiszu poleciata do Anglii.
Nie majac zupetie nic, rozpoczeta pra-
ce modelki, aktorki, pézniej ambasador-
ki ONZ, ktora walczyta z obrzezaniem
kobiet. Dirie wydata kilka ksiazek, ktore
moim zdaniem s3 warte przeczytania.
Amatoréw kina odsylam do obejrzenia
filmu — ,,Kwiat Pustyni”

Coraz wiecej muzutmandéw przepro-
wadzajac sie do panstw europejskich
szerzy swoja religie i kulture na naszym

(Kwiat pustyni — Waris Dirie)

kontynencie. Wokét probleméw, ktore
nie dotycza nas, przechodzimy obojet-
nie.

Do czasu, az sami poczujemy bol bez-
bronnych kobiet.

Marzena Mielniczuk

NIEludzka obojetnosé

dy w styczniu 201 lroku

wybuchta wojna domowa w

Syrii nikt nie spodziewat sig,

ze potrwa az tak diugo i
pochtonie az tyle ofiar. Jednakze naj-
wigkszym szokiem dla $wiata bylo od-
krycie francuskich lekarzy bez granic. Z
ich informacji wynika, ze prezydent Sy-
rii, Baszar al-Asad, uzyt sarinu przeciw
rebeliantom. Ten toksyczny zwigzek
chemiczny powoduje wymioty, bole
brzucha z biegunka, bezwiedne oddawa-
nia moczu i stolca, drzenie miesni, na-
stepnie drgawki i porazenie migsni. W
fazie koncowej ofiara zatrucia zwykle
zapada w Spiaczke i dusi sie¢ w jej trak-
cie. Paraliz mig$ni oddechowych i mie-
snia sercowego jest zwykle przyczyna
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zgonu. Pomimo glosnych informacji w
mediach o nieludzkim traktowaniu
obywateli Syrii - w naszej szkole inte-
resuje sie¢ tym tematem znikoma liczba
osob. Uczniowie maja swoje proble-
my. W poniedziatek jest
sprawdzian z matematyki,
na wtorek trzeba napisa¢
rozprawke na jezyk pol-
ski, a w wolnej chwili
sprawdzi¢ ,fejsa".

Nie starcza czasu, by
zatrzymac si¢ na pare
minut i zastanowi¢ sie
nad losem rowiesnikow
po drugiej stronie Swiata.
Czy ta obojetnos¢ nie
jest przerazajaca! Przy-

A

pominaja nam sie stowa Georga Bernar-
da Shawa — Najgorszym naszym grze-
chem nie jest nienawis¢, ale obojetnos¢, bo
jest nieludzka.

Patrycja i Natalia




KULTURA

azdy z nas ma jakies zaintere-
sowania. Jedni uwielbiaja graé
w pitke, drudzy czytac ksiazki,
a jeszcze inni zbieraé¢ znaczki.
Zwykle poswiecamy duzo czasu swojemu
hobby, bo sprawia nam przyjemnosc.
Przewaznie jednak interesujemy sie nor-
malnymi sprawami, ktére nie wzbudzaja
w nikim podejrzen. Bo czy jest cos ztego
w graniu w koszykéwke albo w Spiewa-
niu?

John Cleaver ma pigtnascie lat i nietypo-
we hobby - uwielbia seryjnych morder-
cow. Namietnie o nich czyta, a nawet
pisze wypracowania na ich temat - w
koncu sa czesciag historii. Nigdy nie
obrzydzat go widok zwtok, obojetnie w

jak seryjny morderca - w koncu ma z
nimi wiele wspdlnego. Nigdy jednak nie
zamierzat zabijaé. Chciat by¢ normalnym
nastolatkiem, dlatego ustanowit sobie
zasady, ktorych dla dobra wiasnego i
innych nie mogt ztamac. Ale czy w przy-
padku coraz czestszych morderstw
jakiekolwiek zasady maja znaczenie? Co,
jesli tylko John potrafi dopasc¢ sprytnego
zabojce! Mato prawdopodobne, ze ktos
mu uwierzy. W koncu jest tylko bezu-
czuciowym pietnastolatkiem-socjopata...

.- Strach jest... jest dziwnq rzeczq, kiedy
sie o nim mysli. Ludzie bojq sie tylko in-
nych, nigdy nie bojq sie samych siebie.

- A ludzie powinni bac sie samych siebie?

jak ztym stanie by sie znajdowaly. Prze-
ciez od wielu lat pomaga matce i cioci w
balsamowaniu zmartych. Budowa ludzkie-
go ciala, a zwlaszcza martwego ciata, bar-

dzo go interesuje. Bardziej niz powinna.

,»Seryjnymi mordercami niemal zawsze ste-

ruje wewnetrzny przymus, sq jego niewolni-

kami. Zabijajq, bo muszq i nie potrafiq sie
od tego powstrzymac.”

- Bac sie mozna rzeczy, ktore od nas nie
zalezq - oswiadczytem - przysztosci, ciem-
nosci czy kogos, kto prébuje cie zabi¢. Sam
siebie nie przerazasz, bo zawsze wiesz, co

zrobisz.”

“Nie jestem seryjnym mordercy”’ to
powies¢ o intrygujacej i oryginalnej fa-
bule. Nie fatwo jest przewidzie¢ kolejne
wydarzenia oraz zachowania bohate-

duzym stopniu jest zastuga lekkiego pio-
ra autora. Akcja toczy sie przez caly
czas, a czytelnik z kazda kolejng przeczy-
tang strong chce wiedzie¢, jak to wszyst-
ko sie skonczy. Jesli jestescie fanami se-
rialu ,Dexter” o seryjnym mordercy
prowadzacym podwojne zycie, to z pew-
noscia ta powies¢ przypadnie wam do
gustu. Jesli nie, nic nie stracicie poznajac
podwoijna nature Johna.

row. To po prostu $wietnie skonstruo-
wany thriller, cho¢ nie moge powie-
dzie¢, ze mrozacy krew w zylach.
Owszem, wystepuja w tym dziele dra-
styczne sceny, ale nie s3 one zbyt
wstrzasajace.

Ksiazke bardzo szybko sie czyta, co w

Pewnego dnia w miasteczku Clayton roz-
poczyna sie dziwna seria morderstw.
Policja nie radzi sobie ze znalezieniem i
ujeciem sprawy, a z kazdym dniem ryzy-
ko Smierci kolejnego mieszkanca miasta
wzrasta. John jako jedyny potrafi myslec¢

Daria Zadranowicz

Mam zte lata i dobre dni

f I ym razem Klub ,,Dialog” goscit
wyjatkowa osobe - piosenkarke,
rezyserke teatralna, filologa jezy-

ka polskiego, prywatnie przyjaciotke

Krystyny Jandy. W poniedziatek 30

wrzesnia w Regionalnym Centrum Kul-

tury odbylo sie spotkanie autorskie

»Mam zfe lata i dobre dni” z Magda

Umer. Opowiadata o przyjazni z

Agnieszka Osiecka i Jeremim Przybors,

okolicznosciach powstania ksiazki

,,Listy na wyczerpanym papierze”, swo-

ich planach na najblizsza przysztos¢ i

obiecata wréci¢ w przysztym roku .

| Liceum Ogolnoksztatcgce im. Marii Sktodowskiej- Curie w Pile
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sien w kinie

@

J

esien. Pora kolorowych lisci, kalo-
Jszy i cieptych swetréow. Lecz dla

mnie, totalnego kinomana to czas
premier najwazniejszych filmow tego
roku. Zwtaszcza, ze w kinie polskim juz
dawno nie byto tak ciekawych propozy-
cji.

Juz we wrzesniu miat premiere naj-
bardziej wyczekiwany przeze mnie film.
Znakomity duet Matgorzaty Szumow-
skiej i Michata Englerta powrocit z kolej-
nym genialnym dzietem — ,W imie..”.
Opowiada on o zlozonej naturze czio-
wieka oraz o poszukiwaniu Boga w
swoim zyciu . Porusza rozmaite tematy,
jednakze i tak zostanie zapamigtany jako
film o ksiedzu geju. To uproszczenie
jest krzywdzace dla tego dzieta. Juz
przed premiera sSrodowisko religijne
protestowato przeciwko jego wejsciu
do kin. Uwazam jednak ze warto ten
film zobaczy¢. Zostat obsypany wielo-
ma nagrodami na Miedzynarodowym
Festiwalu Filmowym w Berlinie i Festi-
walu Filméw Fabularnych w Gdyni. Kre-
acja Andrzeja Chyry byla oklaskiwana
przez wszystkich krytykow.

Pazdziernik przywitat nas premierg

kolejnego dtugo wyczekiwanego filmu
- ,,Watesa. Cztowiek z na-
dziei” (historia Lecha Watesy, ktory
razem z "Solidarnoscia" walczyt o Pol-
ske wolng od komunizmu). Plotki o
filmie sa rozne. Jedni pisza o laurce
nakreconej przez Andrzeja Wajde, a
inni opowiadaja o niezrozumiatej fabu-
le i pustych salach kinowych. Warto
samemu pojs¢ do kina i wyrobi¢ sobie
wilasne zdanie.

Poza tym odbyta sie premiera ,,Chce
sie zy¢”. Dzieto Macieja Pieprzycy
zdobyto juz nagrode na festiwalu w
Montrealu i Ztotego Lwa w Gdyni.
Film opowiada o niepetnosprawnych
bez fatszywej litosci i roztkliwiania sig.
Dawid Ogrodnik po ,Jestes Bogiem”
po raz kolejny daje popis swojego
warsztatu aktorskiego.

A w potowie pazdziernika kolejna
kontrowersyjna premiera. Juliusz Ma-
chulski wraca z filmem ,,AbaSSada”.
Opowiada on o mtodym malzenstwie,
ktore odkrywa w mieszkaniu wuja
winde, potrafiagca przenosi¢ w czasie z
sierpnia 2012 roku do sierpnia 1939
roku. Dzieki niej Melania i Przemek
poznaja Adolfa Hitlera, czytajacego
ksiazki o przygodach Winnetou. Poz-
niej porywaja go i torturuja. Jednakze

KULTURA

najwiecej emocji budzi fakt, ze w filmie
jedna z drugoplanowych rél gra sam
Adam Nergal Darski. Duzo osoéb uwaza
jego obecnos¢ za promowanie satani-
zmu w naszym kraju. Fakt, ze projekt
zostat dofinansowany przez Polski Insty-
tut Sztuki Filmowej bulwersuje niekté-
rych Polakow.

A na listopad wisienka na torcie. Do kin
trafia ,,Papusza’”, nowe dzieto Joanny
Kos-Krauze i Krzysztofa Krauze. Jest to
biografia Bronistawy Wajs, pierwszej
cyganskiej poetki, ktora zostata wykleta
za zdrade swojego ludu. Jowita Budnik
(Papusza) wraz z Antonim Pawlickim
(Jerzy Ficowski) tworza wysmienity
duet aktorski. Film zostat obsypany
znakomitymi recenzjami i nagroda na
Miedzynarodowym Festiwalu Filmowym
w Karlowych Warach.

Cho¢ nadal pojawiaja sie takie ,,peretki”
jak ,,Ostra Randka”, polskie kino
wygrzebuje sie z lawiny bezsensownych
komedii romantycznych i tanich imitacji
komedii, ktére nie $Smiesza. Filmy staty
sie naszym towarem eksportowym. Nie
musimy sie juz wstydzi¢. A ja tym cza-
sem oszczedzam kieszonkowe na kolej-
ne wyjscie do kina na polski film.

Patrycja Kondeja

Zrozumiec ?

zasami lubie po prostu po-

siedzie¢. Obserwowac. Sta-

ra¢ sie zrozumiec. Przesle-

dzi¢ gesty, przeanalizowac
dokfadnie stowa, zauwazy¢ szczegoty,
ktorych nie da si¢ dostrzec na pierwszy
rzut oka. To wszystko skilada si¢ na
drugiego cztowieka. Z pozoru, istote
prosta, bo przeciez tak podobna do nas
samych. Gdy jednak zaczynam te istote
poznawad, okazuje sig, ze kazdy kolejny
krok staje sie trudniejszy, kazde stowo
brzmi bardziej niezrozumiale, a to, co
poczatkowo wydawato sig tatwym do
odczytania jezykiem ciata, zamienia si¢g
w zlepek chaotycznych ruchow, niezna-
czacych nic albo niewiele. Najprostsza
rzecza, ktéra mozna wtedy zrobic jest
odwroét. Zatozyé stuchawki, zagtuszy¢
stowa, przestoni¢ wiasnymi myslami,
samotnoscia obraz drugiej osoby. Po co
burzyé mury, szuka¢ w nich przejs¢,
jesli tatwiej dorzuci¢ kolejne kamienie i
pozwoli¢ komus spokojnie ogladac
Swiat zza szklanej putapki, ktora sam
sobie zbudowat?
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Dlaczego zamykamy sie na innych,
skoro podswiadomie szukamy zrozu-
mienia? Cztowiek pefen jest sprzeczno-
sci, ktérych sam nie potrafi chyba do
konca wytlumaczy¢. Czemu wysmie-
wamy kogos, kto inaczej si¢ ubiera, po
tym jak sami Slepo podazamy za inny-
mi, bo boimy sie wyglada¢ inaczej niz
wszyscy! Czemu tak czesto ludzie,
ktorzy mowia mniej, traktowani sa z
gory! Czemu tak tatwo nazwac¢ nam
kogos gtupim, trudnym, niewartym za-
chodu, zamiast postawi¢ si¢ na jego
miejscu, pozna¢ motywy, historig? To
$mieszne, bo przeciez tak czgsto mo-
wimy o tym, ze sami staramy si¢ zna-
lez¢ kogos, kto nas zrozumie. Jak wiec
mozemy wymagaé, by inni zrobili cos,
czego my nie potrafimy albo, nawet,
nie chcemy potrafi¢? Nie zawsze to, co
najtatwiejsze okazuje si¢ najlepsze.
Czasami warto zboczy¢ z gtéwnej dro-
gi, wydepta¢ nowa Sciezke, by odkry¢
to, czego nie odkryt nikt inny przed
nami, by zdja¢ z drugiego cztowieka
skorupe, odkry¢ piekno, ktére skrywa
wewnatrz serca. Jak to zrobi¢? Uzbroi¢
sie w cierpliwos¢. Uswiadomi¢ sobie,
ze kazdy ruch do przodu, nawet mini-

malny, wart jest czasu, ktory zostat na
niego poswiecony. Przygotowac sie na
porazki - przeciez bez nich droga byfaby
monotonna. Nie poddawac sie - nie
byto jeszcze zwyciezcy, ktéry przed
koncem meczu zszedt z boiska. | co
najwazniejsze, otworzy¢ si¢ na innych —
wszystko dziata w obie strony.
Zrozumienia nie powinno sig szuka¢,
zrozumie¢ trzeba sie daé. Choc nie
zawsze fatwo jest otworzy¢ drzwi do
swojego $wiata, warto to zrobi¢. Warto
kogos wpusci¢. Nie zaciska¢ powiek,
rozluzni¢ dtonie, postucha¢ tego, co
moéwi do nas $wiat. Wszystko to brzmi
banalnie? Dlaczego wiec nie sprobo-
wac? Jesli dotrzemy do drugiego czio-
wieka, on bedzie starat sie dotrze¢ do
nas. Nie ma niestety zadnej magicznej
mikstury, ktéra moglaby pomoc, ale to
wilasnie nadaje pigkno relacji, jaka two-
rzy sie dzieki zrozumieniu, zaciesnia ni¢,
faczaca dwie osoby, ktére musiaty sta-
wi¢ czota przeciwnosciom, by stac sie
dla siebie kim$ wyjatkowym. Kims, kto
byt gotowy poswieci¢ sig, walczy¢ z
samym soba, ale i z druga osoba. Wta-
$nie po to, by zrozumie¢...
rockmanova



»Czlowiek + Problem = Psycholog®

sycholog ... kto to taki? Wiek-

szosci z was pewnie kojarzy sie

on z osoba, do ktorej udajg sie

ludzie chorzy psychicznie. Zfa
wiadomos¢. Jestescie w btedzie. Psycho-
log to osoba posiadajaca wiasciwe kwa-
lifikacje do udzielania $wiadczen psycho-
logicznych polegajacych w szczegdlnosci
na: diagnozie psychologicznej, opiniowa-
niu, orzekaniu, psychoterapii (po ukon-
czeniu studiow podyplomowych w tym
zakresie) oraz na udzielaniu pomocy
psychologicznej. Raczej za wiele wam to
nie mowi, dlatego aby przyblizy¢ ten
temat postanowitySmy porozmawiac ze
studentka piatego roku psychologii
Aleksandra Salwa.

Ola studiuje na Uniwersytecie im.
Adama Mickiewicza w Poznaniu. S3 to
studia jednolite, pigcioletnie, czyli takie,
gdzie nie ma rozbijania toku studiow na
licencjat i magisterke. Pierwsze trzy lata
sktadaja sie z blokéw przedmiotow
ogdlnych (np. motywacja i emocje, psy-
chologia spoteczna), a kolejne dwa to
blok specjalizacyjny, ktéry student wy-
biera sobie sam (sposrod przedmiotow
takich jak: psychologia kliniczna, eduka-
cji, pracy). W ramach specjalizacji istnie-
ja jeszcze specjalnosci np. psychotera-
pia, seksuologia, psychologia sadowa,
spoteczna, biznesu. Na poczatku stu-
denci musza odznaczad si¢ systematycz-

noscia i wytrwatoscia, poniewaz budu-
ja fundamenty wiedzy, ktore beda
wykorzystywa¢ w swojej pracy. Przy-
szty psycholog powinien by¢ takze
otwarty na ludzi i nowe doswiadczenia
— musi umie¢ stucha¢ drugiego czto-
wieka. Warto tez wspomnie¢ o prak-
tykach. Ola odbywata je miedzy innymi
w szpitalu psychiatrycznym i wiezieniu.
Nas bardzo zaciekawit zaktad karny,
dlatego wypytatySmy o niego Aleksan-
dre, ktéra komentuje to tak:

,Praca tam polegata na zapoznaniu
nas ze Srodowiskiem i pokazaniu, ze
moze by¢ to ciezkie zajecie. Wiem, ze
to dziwnie zabrzmi, ale byto naprawde
fajnie.”

Oprocz tego na czwartym roku Ola
miata mozliwo$¢ odbycia praktyk w
szkole podstawowej, podczas ktorych
jak sama mowi najwiecej sie nauczyfa.
Studenci mieli mozliwos¢, aby samo-
dzielnie poprowadzi¢ zajecia. Kazdy z
nich miat przydzielonego
,,podopiecznego” , do ktérego przy-
chodzit na lekcje, a na koncu pisat o
nim opinie psychologiczna.

Jak powszechnie wiadomo, psycho-
log pomaga uporac sie ludziom z ich
problemami. Ale co w wypadku, kiedy
to psycholog ma problem? Ma dos¢
wystuchiwania przygnebionych, zdoto-
wanych pacjentow i sam potrzebuje

wyrazi¢ swoje uczucia! Otoz taki psy-
cholog uczeszcza na superwizje, gdzie
terapeuta rozmawia z nim. Zawsze
masz nad soba kogos, do kogo mozesz
pojs¢ i nawet przedyskutowaé przypa-
dek jakiego$ pacjenta bo czujesz, ze nie
dajesz rady.

Zapytatysmy Ole o jej plany na przy-
szfos¢. Po uzyskaniu tytutu magistra
psychologii chciataby pracowac jako
terapeutka w paradygmacie systemo-
wym. Aby nim zosta¢ po studiach cze-
kaja na nig jeszcze 4 lata ptatnego
(stono) szkolenia. Mysli o tym, aby w
przysztosci zatozyé swoj gabinet.

Okazuje sig tez, ze studia pozwalaja
na rozwoj wilasnej kreatywnosci oraz
zbieranie nowych doswiadczen. Ola na
przyktad wspotpracowata ze znanym
pismem psychologicznym ,,Charaktery”.
Napisata takze swoj autorski artykut,
ktéry wukazat sie w magazynie
»Wychowanie w przedszkolu” i doty-
czyt psychologii gier planszowych.

Dla wszystkich zainteresowanych badz
ciekawych jak praca terapeuty wyglada,
polecamy serial ,,Bez Tajemnic” emito-
wany na kanale HBO, ktéory w petni
oddaje realia tego zawodu.

Izabela Hotubowska, Natalia Rachowska

azdy cztowiek jest inny, to jasne.
Kjednq z cech, ktora faczy nas

wszystkich to fakt, ze $nimy.
Jezeli wydaje ci sig rano, ze o niczym nie
$nites- to nieprawda. Ma-
rzenia senne pojawiaja sig
za kazdym razem gdy zapa-
dasz w sen, po prostu ich
nie pamigtasz. Sa one natu-
ralng czescia snu, wystepuja w tzw. fazie
REM (Rapid Eye Moves- szybkie ruchu
gatek ocznych ) i odbywaja sig catkowicie
w twoim umysle. W nocy cztowiek mo-
ze mie¢ kilka snow.
Warto wspomnie¢, Ze nasze sny nie
pokazuja wcale naszej przysziosci, jest
to po prostu niemozliwe. Bardzo cieka-
we jest to, skad biora sie obrazy, ktére
widzimy kazdej nocy. Maja one swoje
zrédio w naszych przemysleniach, emo-
cjach, uczuciach, czy przezytych zdarze-

niach. Przykiad? Dostates zaproszenie
na przyjecie urodzinowe, ktére ma sie
odby¢ w przysztym tygodniu, czujesz
sie zmeczony i w dodatku ogladates

Snij, noca $nij

dzisiaj film wojenny. Bardzo mozliwe,
Ze przysnia ci sig¢ na przyktad bohate-
rowie z tego filmu na przyjeciu urodzi-
nowym, ktore ciebie bardzo nudzi, co
wiecej - w okupowanym miescie! A
koszmar, w ktoérym $ni ci sie, ze dusi
cie¢ zmora? By¢ moze jestes zbyt moc-
no owiniety kotdra. Oczywiscie cza-
sem sny wydaja sie by¢ tak nielogicz-
ne, ze trudno wyjasni¢ ich pochodze-
nie. Ale fatwo wyjasni¢, skad biorga sie
w filmie twarzy ludzi, z ktérymi

(wydawatoby sig) nie miates do czynie-
nia. Umyst nie potrafi sam wykreowaé
twarzy cztowieka, oznacza to, ze musia-
fes kiedykolwiek spotka¢ osobe, o kto-
rej Snisz (nawet na ulicy)
ale nie pamietasz jej na co
dzien. Po prostu umyst
przypomina ci jej wizeru-
nek tylko w fazie REM.
Jak zapamiegtac swoj sen?
Wierze, ze niejeden z czytelnikéw obu-
dzit sie rano myslac o tym, jaki to wspa-
niaty byt sen i dlaczego musiatem obu-
dzi¢ sie¢ w tym momencie! UWAGA!
Mozna bez problemu zapamigtywaé
swoje sny.
Przede wszystkim- im dtuzej trwa faza
REM tym lepiej. Ogétem faza ta trwa od
10 do 45 minut, a o wiele fatwiej zapa-
migtaé te dtuzsze marzenia senne. Prze-
cd.s. 16

I Liccum Ogdlnoksztatcgce im. Marii Sktodowskiej- Curie w Pile .
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de wszystkim musisz ktas¢ sie z zatoze-
niem, ze rano chcesz sen zapamigtac.
Najlepiej byloby ocknaé sie w trakcie
snu, ale nie martw sie - sztuke te moz-
na wyéwiczyé do takiego stopnia, w
ktérym obudzisz sie¢ rano pamietajac
nawet kilka snow.

Po przebudzeniu sie nie otwieraj oczu i
nie ruszaj sie w ogole. Po prostu lez z
zamknigtymi oczami i przypominaj so-
bie wszystko po kolei co ci sie snito,
nawet te najdrobniejsze szczegodty. Dla
nowicjuszy wygodniejsza metoda jest
potozenie sie wczesniej, aby obudzi¢ sig
kilka, kilkanascie minut przed nastawio-
nym budzikiem. Wtedy prawdopodo-
bienstwo zapamigtania snu jest bardzo
wysokie.

A o czym $nia uczniowie naszej szkoty?

,Snito mi sie, ze w srodku nocy wigkszos¢ ludzi byta przed blokami i paru zakapturzo-
nych osobnikéw biegato z nozami, zaczetam ucieka¢, pobieglam na teren garazy a tam
zobaczytam na jednym garazu narysowane jakies zwierze i powieszonq ofiare zabitq,
zaczetam uciekad, ale tego byto wiecej i obudzitam sie przerazona, bo to byto w takim
realnym miejscu.”
Martyna ki. 1l b

"Snito mi sie, ze kolezance Yeti odgryzto glowe i biegata w te i z powrotem bez glowy."
uczennica kl. I d

"Siedze sobie na dziafce. Przychodzi kobieta z namiotu Kryszny z Woodstock. Naktada
mi turban na glowe, po czym siada przede mnq i zaczyna mnie hipnotyzowac. Nagle
padam. Przenosze sie na igke z Windowsa i rozglqdam sie, a tu koty z niesamowicie
dtugimi tufowiami, stojq z przednimi tapkami wyciqgnietymi do przodu i tanczq w rytm
jakiejs melodii. Nagle po {qce zaczynajq sie toczy¢ nalesniki z twarogiem, a ja sie tocze
razem z nimi. Potem wychodze z tego transu i turlam si¢ na normalnej trawie."

Jakub kl. 1l h

Olga Kulesza
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