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31  grudnia 2012. Ostat-

nia kawa, ostatnie 

wsp·lne zdjńcie z przyjaci·Ġ-

mi, ostatni przeczytany wiersz 

Agnieszki Osieckiej. To juŢ za 

mnĺ. Po raz kolejny kupiĠam 

nowy kalendarz i zawiesiĠam 

go na mojej Ŗcianie. Teraz 

czekam, co przyniesie czas.  

2013. NieuchronnoŖļ zmia-

ny cyfry w kalendarzu powo-

duje w nas poczucie niepew-

noŖci. Z jednej strony ănowy 

rokó powinien byļ lepszy, 

Ġaskawszy od ăstaregoó, cie-

kawszy z milionem nowych 

wyzwaŌ, kt·re bńdĺ przyno-

siĠy tylko zyski bez genero-

wania koszt·w i strat. Z 

drugiej zaŖ strony dostrzega-

my, Ţe z ubiegĠorocznych 

postanowieŌ pozosta-

Ġy ,,nició, z wielkich plan·w 

jedynie strzńpy i niespeĠnio-

ne obietnice.  

Zgodnie ze zwyczajem ð 

obejrzyjmy siń teraz za sie-

bie.  

Czego nie mieliŖmy zrobiļ a 

zrobiliŖmy? Co mieliŖmy 

zrobiļ a nie zrobiliŖmy? Czy 

mieliŖmy jakieŖ plany, posta-

nowienia? WypeĠniliŖmy je 

czy pozostaĠy tylko dobre 

chńci i nadzieja, Ţe zrobimy 

to nastńpnym razem? Czy 

byliŖmy zadowoleni ze swo-

ich wybor·w, czy tak nam 

siń tylko wydaje? OdkryliŖmy 

w sobie jakieŖ talenty, czy 

tylko leniwie przebrnńliŖmy 

przez ten rok? 

Nowy Rok to szansa, Ţeby 

odpowiedzieļ sobie na te 

pytania i obiecaļ poprawń. 

WińkszoŖļ z nas skĠada sobie 

wtedy mn·stwo nowych 

obietnic ð prywatnych, za-

wodowych, wakacyjnych, 

bńdĺcych swojego rodzaju 

mobilizacjĺ do cińŢkiej i 

Ţmudnej pracy. A wszystko 

po to, by kolejny noworocz-

ny rachunek sumienia okazaĠ 

siń duŢo lepszy od poprzed-

niego.  

Generalnie postanowienia 

noworoczne dzielĺ siń na 

dwie grupy: tych bardzo po-

spolitych, powtarzanych za-

zwyczaj co roku i tych bardzo 

nowatorskich, oryginalnych, 

czństo zaskakujĺcych. Alicja po 

raz kolejny obiecuje sobie, Ţe 

nie bńdzie jeŖļ sĠodyczy, To-

mek zrobi w tym roku prawo 

jazdy i od Nowego Roku za-

mierza czńŖciej odwiedzaļ 

dziadk·w. Ania chce ograni-

czyļ imprezy, by jak najlepiej 

zdaļ maturń, Ilona bardziej 

przyĠoŢy siń do nauki angiel-

skiego, a Filip nie bńdzie juŢ 

zapominaĠ o urodzinach swojej 

dziewczyny. ZadziwiĠa mnie za 

to MaĠgosia ð obiecaĠa, Ţe w te 

wakacje zrobi drzewo genolo-

giczne swojej rodziny, Kuba 

zrobi licencjń pilota i bńdzie 

wznosiĠ siń ponad wszystko. 

U 
roczystoŖļ szkolna. 

W auli siedzĺ juŢ 

wszyscy uczniowie. 

ăGrube rybyó zajńĠy honoro-

we, pierwsze rzńdy.  Rozpo-

czyna siń dĠuga uroczystoŖļ. 

W pewnym momencie scena 

zaczyna dosĠownie lŖniļ na 

zĠoto. To ch·r na Pola! Z 

wrodzonĺ skromnoŖciĺ mo-

gń stwierdziļ, Ţe zesp·Ġ ten, 

prowadzony przez paniĺ 

Joannń Rachubń jest najlep-

szy w Pile. Rzadko kiedy inna 

Anielskie gĠosyAnielskie gĠosy  
szkoĠa moŢe pochwaliļ siń tak Ŗwietnymi ch·rzystami jak my.  

Podczas nudnego apelu, kaŢdy uczeŌ czeka na muzyczne atrak-

cje, by m·c wreszcie przy og·lnym przyzwoleniu cicho ponu-

ciļ. Jednak przynaleŢnoŖļ do takiego ch·ru nie jest prostĺ 

sprawĺ. Wiadomo, trzeba czuļ muzykń (albo chociaŢ Ŗpiewaļ) 

oraz byļ konsekwentnym w tym, co siń robi. Tych co nie przy-

chodzĺ na pr·by, niech nie zdziwi fakt, Ţe juŢ nie zagoszczĺ na 

wielkiej scenie. KaŢdy ch·rzysta musi zmagaļ siń teŢ z tremĺ. 

Warto jednak dodaļ, Ţe ăpracaó w ch·rze przynosi dodatkowe 

korzyŖci ð rozpoznawalnoŖļ, sĠawń, zdarzajĺ siń teŢ 
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§ Carne vale! Kulturowe 

tajemnice zabawy 

§ Pokolenie 1996 w eduka-

cyjnym laboratorium 

§ Przez dziurkń od klucza- 

Borne to teach! 

Kultura:  

§ Zdrada narodu za 30 

srebrnik·w 

§ Magia muzyki na Ţywo 

§ Hobbit- fascynujĺca przy-

goda na duŢym ekranie 

§ Teatrð Zakulisowe spra-

wy 

Osobowoŕci: 

§ Karol Szumlicz 
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Martyna ma bardzo szlachetne 

postanowienie ð nam·wi mamń, 

Ţeby rzuciĠa palenie, a Patrycja bń-

dzie braĠa lekcje u swojej babci w zakre-

sie szydeĠkowania i haftowania. 

W styczniu, wraz z Nowym Rokiem 

wkroczyliŖmy na kolejnĺ ŖcieŢkń w swo-

im Ţyciu. Na pierwszym skrzyŢowaniu 

spotykamy Strach ð bo idzie nowe, nie-

znane i niekoniecznie lepsze. WińkszoŖļ 

z nas boi siń zmian, bo mogĺ w nieko-

rzystny spos·b zmieniļ nasze Ţycie. I 

DWUGğOS W SPRAWIE KRĎLIKĎWDWUGğOS W SPRAWIE KRĎLIKĎW  

K 
r·liki nie majĺ Ġatwego Ţycia. Ciĺgle muszĺ przeskakiwaļ przez rozmaite przeszkody, kt·re spotykajĺ na swojej drodze. Jedne 

radzĺ sobie z tym dobrze, innym przychodzi to z trudem, jednak na niekt·re sprawy nikt nie ma wpĠywu. Biedne kr·liczki do-

Ŗwiadczalne, kt·rymi sĺ obecni uczniowie klas pierwszych szk·Ġ ponadgimnazjalnych, juŢ od kilku miesińcy stawiajĺ czoĠa wy-

zwaniom narzuconym przez polskĺ oŖwiatń. Niekt·re kr·liki popierajĺ wprowadzone zmiany, a inne Šle czujĺ siń w nowym systemie. 

Powstaje pytanie: jakie sĺ plusy i minusy zaistniaĠych reform? 

Kr·lik 1: Moim zdaniem, zostaliŖmy 

rzuceni na gĠńbokĺ wodń z cegĠĺ przywiĺ-

zanĺ do szyi! Bardzo Ġatwo jest siń uto-

piļ... Najwińkszym utrapieniem jest dla 

mnie fakt, Ţe licea og·lnoksztaĠcĺce zmie-

niajĺ siń w licea profilowane. JuŢ w dru-

giej klasie zniknie poĠowa przedmiot·w i 

bńdziemy uczyļ siń tylko tych, kt·re sĺ 

rozszerzone. To chyba znaczy, Ţe musi-

my siń ukierunkowaļ, aleé to przecieŢ 

nie takie Ġatwe! Wychodzi na to, Ţe juŢ 

teraz mam  podjĺļ decyzjń, kt·ra zawaŢy 

na mojej przyszĠoŖci, bo nawet jeŖli w 

trzeciej klasie bńdń chciaĠ iŖļ np. na me-

dycynń, to z moich plan·w nici, jeŖli nie 

jestem w klasie medycznej ð w koŌcu z 

biologiĺ i chemiĺ poŢegnam siń juŢ w tym 

rokué CoŖ czujń, Ţe podjńcie takiej de-

cyzji jest raczej niewykonalne ð mam 

problem ze zdecydowaniem co zjeŖļ na 

Ŗniadanie! Jak w tym wypadku wizja wy-

boru przyszĠoŖci moŢe mnie nie przera-

Ţaļ? MyŖlń, Ţe wymuszanie na nas tej 

Ţyciowej decyzji nie sprawi, Ţe staniemy 

siń dojrzalsi i bńdziemy wiedzieļ jaki za-

w·d najbardziej nam odpowiada. Ale 

przecieŢ to nie jedyna trudnoŖļ, z kt·rĺ 

jesteŖmy zmuszeni siń zmierzyļ. Pozosta-

je teŢ kwestia nowych podrńcznik·w 

oraz zmieniona matura, kt·ra zapowiada 

siń niezapomnianym doŖwiadczeniem... 

MyŖlń, Ţe ten eksperyment siń nie powie-

dzieé 

Kr·lik II: IstniejŃ teŨ dobre strony tej 

reformy, tylko trzeba je zauwaŨyĺ! Dziň-

ki temu, Ũe juŨ za rok odejdzie wiňkszoŜĺ 

przedmiot·w, bňdziemy mieli wiňcej 

czasu dla siebie i moŨliwoŜĺ skupienia 

siň na nauce tego, co sprawia nam przy-

jemnoŜĺ. Dostaniemy szansň wyspecjali-

zowaĺ siň w danej dziedzinie, przez co 
p·Šniej z ğatwoŜciŃ bňdziemy piŃĺ siň po 

szczeblach kariery zawodowej. W dzi-

siejszych czasach potrzebni sŃ eksperci, 

a nie ludzie majŃcy powierzchownŃ wie-

dzň na r·Ũne tematy.  

JeŜli chodzi o podrňczniki, to one nigdy 

nie byğy zbyt fascynujŃcŃ lekturŃ i szcze-

rze m·wiŃc, nie rozumiem, po co jest ta 

ñnowa podstawa programowaò, skoro 

treŜci sŃ praktycznie te same. Jednak to 

nie jest naszym najwiňkszym problemem 

(bo to nie my kupujemy ksiŃŨki). 

ĂTrudniejsza maturaò ï to rzeczywiŜcie 

brzmi niebezpiecznie, zwğaszcza Ũe nikt 

nie wie, jak ona bňdzie dokğadnie wyglŃ-

dağa. OŜwiata przetestuje to na nas, ale 

wcale nie musi byĺ tak Ŧle ï moŨe dosta-

niemy jakieŜ fory? ZresztŃ, to nie ma 

wiňkszego znaczenia, bo do tej pory so-

bie radziliŜmy (z trudem, ale jednak), 

wiňc uszy do g·ry - jakoŜ nam siň uda! A 

jeŜli nie... mamy usprawiedliwienie. W 

koŒcu jesteŜmy kr·likami doŜwiadczal-

nymi. 

ROCZNIK 1996  

wtedy Nowy Rok staje przed nami i 

pyta z kpiĺcym uŖmieszkiem: ,, MyŖlisz, 

Ţe bńdń lepszy?ó Budzi to w nas praw-

dziwy niepok·j, ale nie poddajemy siń i 

idziemy dalej. Spotykamy RadoŖļ. 

UŖmiecha siń do nas. A my wiemy, Ţe 

to dobry znak. W ten spos·b Nowy 

Rok daje nam do zrozumienia, Ţe mu-

simy wziĺļ siń w garŖļ i cińŢko praco-

waļ, by osiĺgnĺļ upragniony cel. Na 

samym koŌcu drogi spotykamy Na-

dziejń, bo jak m·wi przysĠowie, to ona 

umiera ostatnia. Zdajemy sobie spra-

wń , Ţe ăstojĺc w miejscuó  utkniemy w 

pr·Ţni mińdzy tym, co juŢ dokonaliŖmy, 

a tym czego moŢemy jeszcze dokonaļ. 

MoŢe warto zawierzyļ sĠowom Win-

stona Churchilla: ,, To nie jest koniec, 

to nawet nie jest poczĺtek koŌca, to 

dopiero koniec poczĺtkuó ð liczĺc, Ţe to 

najlepsze dopiero przed nami. 

 

 
Magda SĠaboŌska 
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T 
en dziwny tytuĠ nie jest pomyĠ-

kĺ. SĠowo ăkarnawaĠó to poĠĺ-

czenie dw·ch wyraz·w wy-

wodzĺcych siń z Ġaciny: carne, 

kt·re oznacza ămińsoó oraz vale, czyli 

ăŢegnajó.  KarnawaĠ obejmuje bowiem 

okres od Ŗwińta Trzech Kr·li do wtor-

ku przed ŕrodĺ Popielcowĺ, kt·ra jest 

poczĺtkiem oczekiwania na Zmartwych-

wstanie Jezusa Chrystusa. Kr·tko m·-

wiĺc  jest  to okres zabaw, maskarad, 

bali i pochod·w przygotowujĺcych ludzi 

na nadejŖcie Wielkiego Postu. 

Na Ŗwiecie odbywa siń wiele wspania-

Ġych karnawaĠ·w. Oto najciekawsze z 

nich: 

Wenecja. óRaz w roku dozwolone jest 

zwariowaļ" - ta staroŢytna sentencja 

przyŖwieca co roku uczestnikom karna-

waĠu. Zabawy trwajĺ 10 dni, poczĺwszy 

od niedzieli przed tĠustym czwartkiem 

do p·Ġnocy w noc z wtorku na Ŗrodń 

popielcowĺ. WesoĠy i gĠoŖny poch·d  

przebieraŌc·w na plac ŕw. Marka to 

znak do rozpoczńcia festiwalu. Tam 

miejsce ma ălot Turkaó, czyli skok akro-

baty ze skrzydĠami  z dzwonnicy bazyliki, 

podczas, kt·rego artysta obsypuje licz-

nie zgromadzony tĠum konfetti. 

Nowy Orlean. Jeden z najstarszych 

karnawaĠ·w na Ŗwiecie odbywa siń w 

Nowym Orleanie w stanie Luizjana. Jest 

to jedyne miasto w USA, w kt·rym 

dozwolone jest picie alkoholu na uli-

cach.  Podczas trwania zabawy ma miej-

sce kilka r·Ţnych parad, organizowa-

nych przez Krewes, czyli towarzystwa z 

poszczeg·lnych dzielnic Nowego Orlea-

nu. KaŢde Krewes przygotowuje swojĺ 

platformń, kt·ra przejedzie przez cen-

trum miasta, Tradycja sĺ r·wnieŢ 

throws, podarunki dla tĠumu rzucane z 

platform. Mogĺ to byļ monety z symbo-

lami szk·Ġ organizujĺcych parady. Karna-

waĠowym przysmakiem jest fioletowo-

zielono-zĠote ciasto, kt·re ma w sobie 

plastikowĺ figurkń. Jej szczńŖliwy znalaz-

ca jest zobowiĺzany do zorganizowania 

przyjńcia. 

Nicea. KarnawaĠ odbywa siń w lutym 

przez dwa tygodnie. Przez ulice przejeŢ-

dŢajĺ liczne platformy z postaciami ze 

Ŗwiata bajek oraz grupami tanecznymi. 

Oryginalnĺ atrakcjĺ sĺ bitwy kwiatowe. 

Sĺ to pojedynki widz·w z uczestnikami 

parady z uŢyciem tylko i wyĠĺcznie kwia-

t·w. ZakoŌczenie zabawy uŖwietnione 

jest przez pokaz sztucznych ogni. 

Rio de Janeiro. Bez wĺtpienia karna-

waĠ ten przyciĺga najwińkszĺ liczbń 

turyst·w. NajwaŢniejsze  dni imprezy 

to niedziela i poniedziaĠek.  Wtedy to 

na sambodromie gromadzi siń kilka-

dziesiĺt tysińcy os·b, aby m·c obser-

wowaļ rywalizacjń 12 najlepszych 

szk·Ġ samby w Brazylii, kt·re walczĺ o 

tytuĠ najlepszej szkoĠy karnawaĠu. Stro-

je tancerek przygotowywane sĺ na ten 

moment przez caĠy rok. Po zachodzie 

sĠoŌca zabawa przenosi siń na sĠynnĺ 

plaŢe Copacabana.  KarnawaĠ w Rio de 

Janeiro nie naleŢy do tanich, najtaŌsza 

wejŖci·wka na sambodrom kosztuje 

250 dolar·w. 

Trynidad i Tobago. Zabawa trwa 

juŢ od sylwestra. Jednak jej kulminacja 

przypada na ostatnie 3 dni przed Ŗrodĺ 

popielcowĺ. Podczas karnawaĠu odby-

wa siń dwudniowa parada z konkur-

sem steelband·w, czyli zespoĠ·w gra-

jĺcych na pustych beczkach po oleju. 

W karnawale w Trynidadzie uczestni-

czĺ wszyscy mieszkaŌcy, wiek nie ma 

znaczenia, liczy siń tylko dobra zaba-

wa. 

Belgia. KarnawaĠ odbywajĺcy siń w 

belgijskim miasteczku Binche zostaĠ w 

2003 roku wpisany na listń Ŗwiatowego 

dziedzictwa UNESCO. Co roku uliczka-

mi maszeruje 600 mńŢczyzn, przebra-

nych w identyczne kostiumy. Przebranie 

to obejmuje surdut, biaĠĺ czapkń oraz 

woskowĺ maskń z okularami, zielonymi 

oczami i rudym wĺsem. W ostatki po-

stacie te zwane Gilles zbierajĺ siń w 

krńgu na Grad Place i chodakami tupiĺ 

w rytm wybijany przez bńbniarzy.  O 

godzinie 15:00 rusza procesja, podczas 

kt·rej Gilles rzucajĺ w tĠum pomaraŌ-

czami, ma to wszystkim przynieŖļ szczń-

Ŗcie. 

KarnawaĠy odbywajĺce siń na caĠym 

Ŗwiecie to spektakularne widowiska, 

kt·re kaŢdego roku przyciĺgajĺ tysiĺce 

turyst·w. Natomiast w Polsce takie 

wydarzenia nie majĺ miejsca. Jak wynika 

z badaŌ aŢ 70% naszych rodak·w nie 

wzińĠo udziaĠu w Ţadnej imprezie karna-

waĠowej, a 13% bawiĠo siń na prywat-

kach. Czy Polacy to maĠo towarzyski 

nar·d?  Raczej nie. Po prostu nie ma 

barwnych imprez o charakterze og·lno-

dostńpnym, na kt·rych mogliby siń ba-

wiļ wszyscy razem, bez wzglńdu na 

wiek i zasobnoŖļ portfela. MoŢe czas to 

zmieniļ?                                                                                            
Izabela HoĠubowska 

Carne vale Carne vale --  Šegnaj miŃso ! Šegnaj miŃso ! --  

czyli karnawaĠy maĠe i duše.czyli karnawaĠy maĠe i duše.  

ŔWIAT BEZ KLUCZAŔWIAT BEZ KLUCZA  
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L 
uty to zimowy, gorĺcy mie-

siĺc. Temperatura uczuļ sińga 

zenitu - przynajmniej teore-

tycznieé Przez jeden dzieŌ  

na Ŗwiecie kr·luje czerwieŌ, serduszka i 

amorki. Wystawy sklepowe zmieniajĺ 

wystroje z tych Ŗwiĺtecznych na walen-

tynkowe, wok·Ġ panuje romantyczna 

aura. No i na ulicach jakoŖ tych zako-

chanych wińcej... Kr·tko m·wiĺc - mi-

ĠoŖļ czuļ wszńdzie. Szkoda tylko, Ţe 

jedynie czternastego lutego. CaĠa forma 

tego dnia przerosĠa jego treŖļ, bo za-

miast skupiaļ siń na uczuciach, ludzie 

zastanawiajĺ siń, ile i co mogĺ daļ uko-

chanej osobie w tym wyjĺtkowym dniu. 

Czy moŢna kochaļ trochń bardziej od 

Ŗwińta? Bo jeŖli siń kocha, to kocha siń 

zawsze i za wszystko tak samo mocno 

niezaleŢnie czy to w walentynki, czy w 

dowolny  wtorek paŠdziernika. Bo tu 

nagle czternasty lutego staĠ siń waŢny, 

jak odkrycie Ameryki. Te wszystkie 

starania, bieganie, kupowanieé Jakby 

co najmniej kolejna Gwiazdka siń zbli-

ŢaĠa! I nagle niewaŢne staje siń to, jacy 

byliŖmy dla kogoŖ przez caĠy rok. ByĠo-

by Šle, gdyby walentynkowy dow·d 

miĠoŖci  staĠ siń miarĺ naszej miĠoŖci. 

Proszń mnie nie braļ za jakĺŖ zgorzk-

niaĠĺé, ale kogo na sam widok tych 

wszystkich sĠodkich gest·w nie zaczy-

najĺ boleļ zńby? MoŢe taka reakcja 

pojawiĠa siń u mnie wraz ze zmianĺ 

priorytet·w, bo wtedy i podejŖcie do 

r·Ţnych spraw siń zmienia.                                                                                                          

Zanim rzucimy siń w walentynkowy wir, 

weŠmy kilka gĠńbszych oddech·w i nie 

dajmy siń odm·ŢdŢyļ caĠej tej szopce. 

PrzecieŢ szaleļ z miĠoŖci przez pozosta-

Ġĺ czńŖļ roku nikt nam nie zabrania. 

Czternasty lutego to nie jest dzieŌ, w 

kt·rym udowadnia siń miĠoŖļ. Uczuļ 

nie da siń udowodniļ kwiatkiem, plusza-

kiem czy czekoladkami. My napńdzamy 

komercyjnĺ ma-

chinń, przedsiń-

biorcy siń bawiĺ, a 

z miĠoŖciĺ (tĺ 

prawdziwĺ!) to 

nic wsp·lnego jak 

nie miaĠo, tak nie 

ma. 

  

Paula 

BĹdş mojĹ BĹdş mojĹ   

walentynkĹwalentynkĹ  

W 
yczerpanie i Ŝmiech. 

Czy czňsto zdarza siň, Ũe 

czujesz siň wyczerpany i 

nie masz ochoty do dzia-

ğania, a najchňtniej spňdzağbyŜ wiele 

godzin samotnie, przed komputerem i 

kompletnie bezproduktywnie? świet-

nym sposobem na zmianň nastroju jest 

terapia Ŝmiechem kt·ra uğatwia pokony-

wanie problem·w i trudnoŜci. Po sku-

tecznej nauce moŨe r·wnieŨ ğagodziĺ 

b·l i wpğywaĺ korzystnie na cağy orga-

nizm czğowieka. Nie zastanawiaj wiňc 

siň dğugo i zacznij siň Ŝmiaĺ. 

Recepta na szczňŜcie. Terapia Ŝmie-

chem jest znana i stosowana juŨ od 

dğuŨszego czasu, ale czy zdajemy sobie 

sprawň, jakie korzyŜci niesie ze sobŃ 

szczery i gğoŜny Ŝmiech?  Uğatwia pro-

ces uczenia siň, koncentrowania uwagi i 

zapamiňtywania, ğagodzi b·le zňb·w, 

czy nawet skraca czas powrotu do zdro-

wia w rehabilitacji. śmiech zalecany 

jest r·wnieŨ jako profilaktyka, ponie-

waŨ jest wyjŃtkowo prostŃ receptŃ na 

zdrowe i szczňŜliwe Ũycie, co potwier-

dzajŃ specjaliŜci w tej dziedzinie. 

Salwa Ŝmiechu. Aby uzyskaĺ spekta-

kularne, pozytywne efekty, potrzebna 

jest  mocna salwa Ŝmiechu 

Ăleczniczegoò. Musi byĺ ona sponta-

niczna i moŨliwie gğoŜna. WğaŜnie wte-

dy do pracy zostaje pobudzonych kil-

kanaŜcie miňŜni twarzy i ponad sto 

miňŜni ludzkiego ciağa, w efekcie cze-

go poprawia siň ukrwienie m·zgu i co 

wpğywa pozytywnie na wszystkie orga-

ny. śmiech jest r·wnieŨ najlepszym, 

naturalnym sposobem na ğagodzenie 

b·lu, gdyŨ podczas salwy Ŝmiechu 

wydziela siň endorfina (tzw. hormon 

szczňŜcia). 

Chichot. Ukojeniem dla psychiki 

czğowieka jest r·wnieŨ chichot. Elimi-

nuje syndromy stresu i uğatwia jedno-

czenie siň czğonk·w grupy. Bywa cza-

sem nazywany ĂnajprzyjemniejszŃ 

odmianŃ choroby zakaŦnejò, o czym 

Ŝwiadczy fakt, Ũe kiedy Ŝmieje siň ktoŜ 

inny jego optymizm  udziela siň pozo-

stağym osobom w jego towarzystwie. 

Moc. Przeprowadzone badania wska-

zujŃ na prawidğowoŜĺ, Ũe ludzie 

uŜmiechniňci i radoŜni sŃ bardziej lubia-

ni i szanowani w swoim towarzystwie 

niŨ pesymiŜci i Ăponuracyò. Jest to  r·w-

nieŨ szansa na podniesienie swojej sa-

mooceny i zdolnoŜci wsp·ğpracy w gru-

pie. 

W Ŝmiechu Ăuwiňzionaò jest ogromna 

siğa, kt·ra po uwolnieniu moŨe dodaĺ 

wiele radoŜci i chňci do dziağania. Jest 

to takŨe Ŝwietny spos·b na rozwiŃzywa-

nie konflikt·w i zbliŨenie siň do siebie 

pozornie r·Ũnych osobowoŜci. Organi-

zowane sŃ specjalne szkolenia z instruk-

torami Ŝmiechoterapii, kt·re umoŨliwia-

jŃ zdobycie wiedzy jak siň Ŝmiaĺ i w 

peğni wykorzystaĺ pozytywne aspekty 

Ŝmiechu. NaleŨy pamiňtaĺ o tym, Ũe aby 

ta terapia byğa skuteczna i niosğa ze sobŃ 

dğugotrwağe korzyŜci musi byĺ regular-

nie stosowana i wciŃŨ udoskonalana. 

 
Michağ Ğasecki 

Ŕmieszna terapiaŔmieszna terapia  
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Ktoŕé Coŕé Ktoŕé Coŕé   

§ Panie majĺ lepszy sĠuch niŢ mńŢczyŠni , 
jednak panowie mogĺ przeczytaļ mniejszy 

napis. 

§ Ludzki wĠos moŢe wytrzymaļ obciĺŢenie 
o wartoŖci 3kg. 

§ Ptasznik goliat jest najwińkszym pajĺkiem 
na Ŗwiecie, osiĺgajĺcym wielkoŖļ 30cm. 

§ W amerykaŌskim mieŖcie Los Angeles jest 
3 razy wińcej samochod·w niŢ ludzi. 

§ Delfiny Ŗpiĺ z jednym zamknińtym a jed-
nym otwartym okiem. 

§ Podczas jednego z mecz·w paragwajskiej 
ligi junior·w doszĠo do przepychanek 

mińdzy dwoma atakujĺcymi z przeciwnych 

druŢyn. Po nie dĠugim czasie do b·jki do-

Ġĺczyli pozostali zawodnicy z obu druŢyn. 

PrzeraŢeni sńdziowie uciekli do szatni i 

stamtĺd przyznali wszystkim graczom

( Ġĺcznie z tymi na Ġawkach rezerwowych) 

po czerwonej kartce. Wynik meczu.. 36 

czerwonych kartek. 

§ W Indonezji znajdujń siń aŢ 167 aktyw-
nych wulkan·w. Jest to najwińksze ich 

skupisko na Ŗwiecie. 

§ CzĠowiek w swoim ciele ma ponad 600 
r·Ţnych mińŖni. 

§ Najbardziej spopularyzowany nap·j na 

Ŗwiecie- Coca ð cola  pierwotnie miaĠa 

kolor zielony. 

§ W XIX w. ketchup byĠ sprzedawany i 
uznawany jako lekarstwo. 

§ ZaĠoŢenie sĠuchawek tylko na 1 godzinń 
powoduje wzrost iloŖci bakterii w uchu o 

700%. 

§ AmerykaŌscy naukowcy obliczyli, Ţe 50% 
ludnoŖci na Ŗwiecie nigdy nie wykonaĠa, 

ani nie otrzymaĠa ani jednego telefonu w 

swoim Ţyciu. 

§ Karaluch bez gĠowy Ţyje 9 dni nim umrze. 

§ Jedynymi zwierzńtami na Ziemi, kt·re nie 
potrafiĺ skakaļ sĺé sĠonie. 

§ Najbardziej dochodowy film Ŗwiata to 
ăAvataró z 2009r. w reŢyserii Jamesa Ca-

merona. Za sprzedane na caĠym Ŗwiecie 

bilety film zarobiĠ 2.782.263.561$ (okoĠo 

8 346 790 683 zĠ). Drugi najbardziej do-

chodowy film nosi tytuĠ: ăTitanicó z 1997r. 

(zarobiĠ 1 843 201 268$), kt·rego reŢyse-

rem r·wnieŢ jest James Cameron. Oba 
filmy nakrńciĠo studio 20th Century Fox. 

§ Laptop- nazwa tego popularnego dzisiej-

szych czasach urzĺdzenia wzińĠa siń ze 

zlepienia dw·ch angielskich sĠ·wek: ălapó- 

kolano i ătopó- na wierzchu. 

§ W czasie caĠego Ţycia podczas snu zjada-
my okoĠo 70 insekt·w i 10 pajĺk·w. 

§ W Tanzanii caĠĺ ludnoŖļ obowiĺzuje limit 
dĠugoŖci wĠos·w. Ich maksymalna dĠugoŖļ 

moŢe wynosiļ 36 cm. 

Przez dziurkŃ od kluczaPrzez dziurkŃ od klucza  

ByĠ niesfornym mĠodzieŌcem, zbunto-

wanym i przebojowym. Twierdzi, Ţe 

urodziĠ siń punkiem i nim umrze. MiaĠ 

przyjaciela o pseudonimie ăDziadekó. 

GraĠ w kapeli na flecie. Po obejrzeniu 

filmu ăDesperadoó z Antonio Bande-

rasem zapragnĺĠ wyglĺdaļ jak El Maria-

chi. ZapuŖciĠ wĠosy i farbowaĠ je na 

czarno. Przez to woĠali na niego 

ăFarbaó. Do tej pory boi siń tylko Pana 

Boga i wĠasnej matki. 

ByĠ uczniem naszej szkoĠy. Wspomina 

jĺ z sentymentem. Czństo wraca pa-

mińciĺ do lat 80. , kiedy dziaĠo siń tu 

wiele ciekawych rzeczy. Wszelkie zajń-

cia pozalekcyjne odbywaĠy siń popoĠu-

dniami. Niekt·re zespoĠy muzyczne 

robiĠy wtedy pr·by, organizowano dni 

jńzyk·w obcych, byli zapraszani r·Ţni 

artyŖci i wykĠadowcy. DziaĠaĠ r·wnieŢ 

kabaret i teatr szkolny. Po godzinie 17.  

szkoĠa tńtniĠa swoim Ţyciem kultural-

nym. Uczniowie to uwielbiali. 

Wspomina takŢe toaletń mńskĺ, kt·ra 

za jego czas·w byĠa miejscem kulto-

wym. ZbieraĠa tam siń elita intelektual-

na szkoĠy i prowadziĠa rozmowy przy 

papierosie na r·Ţne tematy ð o polity-

ce, sztuce, ekonomii, historii. Nawet 

czasem czytano wiersze na gĠos.   

Sam m·wi o sobie, Ţe byĠ dobrym 

uczniem, ale nie przykĠadaĠ wagi do 

obowiĺzk·w szkolnych, przez co jego 

wyniki w nauce byĠy doŖļ sĠabe. Czń-

sto spotykaĠ siń z opiniĺ, Ţe nic z niego 

nie bńdzie i jest nic nie wart.  

Kiedy zdaĠ maturń przyszĠo wezwanie 

do wojska. ZdecydowaĠ siń p·jŖļ na 

studia, aby uniknĺļ wstĺpienia do ar-

mii.   

ZapragnĺĠ byļ nauczycielem. MarzyĠ o 

tym, by wr·ciļ po studiach do swoje-

go ukochanego liceum jako nauczyciel 

i zaczĺļ pracń z ludŠmi, kt·rzy go 

uczyli. Z drugiej strony zdawaĠ sobie 

sprawń, Ţe jest to nierealne, r·wno-

znaczne z lotem w kosmos. A jednak 

udaĠo siń. Po skoŌczeniu WyŢszej 

SzkoĠy Pedagogicznej w SĠupsku i 

pierwszej pracy na wsi, powr·ciĠ na 

Pola.  

Teraz po latach twierdzi, Ţe urodziĠ siń 

by nauczaļ (born to teach) i Ţe ma do 

speĠnienia swego rodzaju misjń. Swojĺ 

pracń por·wnuje do sztuki. Tak jak 

Born to teach! 

rzeŠbiarz nieociosane koĠki ksztaĠtuje 

dĠutem, tak on wyrabia w swoich 

uczniach charakter i umiejńtnoŖci. Jest 

to waŢne zwĠaszcza w szkole Ŗredniej, 

kiedy ostatecznie formuje siń psychika 

mĠodego czĠowieka.  

Sam z wielkĺ atentacjĺ wspomina swo-

ich nauczyli i pragnie, by takŢe go tak 

wspominano.  

 

 

 

DomyŖlacie siń o kim mowa? To nasz 

fantastyczny pan od matematyki - Maciej 

ăKrupaó KrupiŌski.  

 
Patrycja Kondeja 
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N 
a jednym z for·w interne-

towych przeczytaĠam ă 

Gdybym byĠ nim, nie m·gĠ-

bym spojrzeļ w lustro przy 

goleniu codziennie rano bez obrzydze-

niaó. Inny uŢytkownik napisaĠ ăZdobyĠ 

sĠawń kosztem opluwania swojego kra-

ju, swojego narodu i jego historii. To 

uczucie nie ma ceny. 30 srebrnik·w to 

za maĠo.ó Zastanawiam siń, kto zostaĠ 

tak zmieszany z bĠotem? CzyŢby jakiŖ 

zdrajca? Nie, to tylko aktor ð Maciej 

Stuhr. Znienawidzono go, bo zagraĠ w 

filmie budzĺcym, jak siń okazaĠo, wiele 

emocji ð ăPokĠosiuó. Zaciekawiona takĺ 

postawĺ swoich rodak·w wybraĠam siń 

do kina. 

 DzieĠo WĠadysĠawa Pasikowskiego 

opowiada o dw·ch braciach, pr·bujĺ-

cych odgrzebaļ tajemnicń sprzed lat. 

Przez to stajĺ w powaŢnym konflikcie z 

mieszkaŌcami swojej wsi. Porusza on 

doŖļ kontrowersyjny temat ð czy Pola-

cy przyczynili siń do mordowania naro-

du Ţydowskiego na terenach swojego 

kraju.  

Po seansie byĠam zachwycona. Od daw-

na nie widziaĠam tak dobrego kryminaĠu. 

Genialna muzyka trzymajĺca w napińciu 

widza od pierwszych scen. Dobre zdjń-

cia, wiejskie krajobrazy. Moim zdaniem 

jest to jeden z najlepszych film·w pol-

skich ostatnich lat. Tym bardziej nie 

rozumiem ludzi oceniajĺcych tń produk-

cjń jako najgorszy polski film. Zdajń 

sobie sprawń, Ţe nie kaŢdy przyjmuje tń 

wersjń historii, lecz ăPokĠosieó samo w 

sobie nie jest zĠe. Niestety, duŢo os·b 

Ġĺczy go z politykĺ. Pewien uŢytkownik 

forum nazwaĠ film  ă propagandowym 

Ŗmieciem zam·wionym przez Rosjń i 

Ţydowskie mafieó. Irracjonalne! Na 

szczńŖcie znaleŠli siń uŢytkownicy po-

dzielajĺcy moje zdanie ð ăPrzecieŢ to 

tylko film. Film jak to film ukazuje jednĺ 

z wielu interpretacji historii. Dodatko-

wo: nie moŢecie zarzucaļ antypolskoŖci, 

albo braku obiektywizmu filmowi, kt·ry 

nie jest dokumentem, a dramatem/

kryminaĠem. Z tego, co mi wiadomo to 

zwyczajny film fabularny.ó I dokĠadnie 

tak myŖlń.  

ZwĠaszcza, Ţe kino polskie nie cieszy 

siń ostatnio zbyt dobrĺ kondycjĺ. 

Film ăPokĠosieó jest produkcjĺ na miarń 

Hollywood.  Po ăKac wawieó i 

ăWyjeŠdzie integracyjnymó zniechńci-

Ġam siń do rodzimych produkcji. Zmie-

niĠam zdanie po obejrzeniu ăR·Ţyó 

Wojciecha Smarzowskiego. Film dĠugo 

zostaje w pamińci i nakĠania do prze-

myŖleŌ. A takie sĺ najlepsze! W grud-

niu wygraĠ festiwal Europacinema w 

Viareggio. Film otrzymaĠ r·wnieŢ na-

grodń publicznoŖci. Nastńpnĺ wartĺ 

uwagi produkcjĺ byĠ ăErratumó Marka 

Lechkiego. Zastanawiam siń, dlaczego 

tak dobry obraz nie zostaĠ nagĠoŖniony 

przez media? CzyŢby przez ubogi bu-

dŢet filmu? Sam Tomasz Kot, grajĺcy 

gĠ·wnego bohatera, przyznaje, Ţe nie 

dostaĠ Ţadnego wynagrodzenia za ten 

film, tylko zwrot koszt·w podr·Ţy.  

WziĺĠ udziaĠ w tej produkcji dla jej 

walor·w artystycznych. Dlaczego jest 

to rzadkoŖciĺ? Czy prawdĺ jest stereo-

typ, Ţe aktor·w w Polsce nie interesu-

je juŢ rola, ale iloŖļ otrzymanych 

srebrnik·w? Mam nadziejń, Ţe nie. 

Mimo wszystko bńdń broniļ rodzime-

go kina, poniewaŢ wierzń w jego po-

tencjaĠ! Przyjdzie dzieŌ, Ţe nasze drama-

ty bńdĺ poruszajĺce, a komedie znowu 

Ŗmieszne, jak za dawnych lat. 
Patrycja Kondeja  

Zdrada narodu za 30 srebrnik·wZdrada narodu za 30 srebrnik·w  

D 
Ġugie, zimowe wieczory 

sprzyjajĺ refleksji. Sińgam 

wspomnieniami do wyda-

rzeŌ z jesieni. Pilska jesieŌ 

kojarzy mi siń gĠ·wnie z teatrem. Na 

deskach sceny Regionalnego Centrum 

Kultury (dawniej PDK) wystńpujĺ arty-

Ŗci z caĠej Polski. Pilski Festiwal Tea-

tr·w Rodzinnych staĠ siń juŢ czymŖ 

charakterystycznym dla miasta. Zasta-

nawia mnie jednak, czy to przedsiń-

wzińcie nie traci na wartoŖci?  

  WedĠug mnie goszczĺcy u nas artyŖci, 

serwujĺ nam coraz wińkszĺ tandetń. 

Komercja w teatrze jest bardzo aktu-

alnym problemem. W listopadzie oglĺ-

daĠam spektakl ăDzikie Ţĺdzeó. 

SiedziaĠam w przytulnym kĺciku na 

schodach i zastanawiaĠam siń nad prze-

sĠaniem, jakie niesie ta sztuka. Do-

szĠam do prostego wniosku. Takowe 

nie istniaĠo. CaĠoŖļ skupiaĠa siń na sfe-

rze erotycznej oraz rozbawieniu wi-

dza. UwaŢam, Ţe w tym tkwi problem. 

JeŢeli teatr ma nas wyĠĺcznie bawiļ, to 

jak mamy go odr·Ţniļ od kabaretu? 

Co z opowiadaniem historii? Przekazy-

waniem emocji? ŕledzĺc aktualne, tea-

tralne wydarzenia coraz czńŖciej zau-

waŢam, Ţe sztuka XXI wieku opiera 

siń na rozbudzaniu najprostszych in-

stynkt·w drzemiĺcych w ludziach. 

Muszń jednak oddaļ sprawiedliwoŖļ 

RCK , poniewaŢ podczas festiwalu za-

prezentowano takŢe  pereĠki. Sztuka 

Teatru Polskiego im. Hieronima Ko-

nieczki w Bydgoszczy pt. ăTuryŖció byĠa 

warta obejrzenia. Jako widz uczestni-

czyĠam we wspaniaĠej podr·Ţy zapalo-

nych kibic·w piĠki noŢnej, kt·rzy zma-

gali siń z odnalezieniem siebie oraz zro-

zumieniem potrzeb drugiego czĠowieka 

(sztuka na podstawie tekstu Artura 

PaĠygi w reŢyserii Piotra Ratajczaka). 

Zachwycili mnie r·wnieŢ artyŖci z BaĠ-

tyckiego Teatru Dramatycznego w Ko-

szalinie swojĺ interpretacjĺ 

ăKartotekió (na podst. tekstu Tadeusza 

R·Ţewicza w reŢyserii Piotra Ratajcza-

ka). Spektakl byĠ dla mnie wyjĺtkowy, 

poniewaŢ graĠ w nim Artur Paczesny, 

pilanin, kt·ry pierwsze aktorskie kroki 

stawiaĠ pod bacznym okiem pani Eweli-

ny Wyrzykowskiej, zaĠoŢycielki pilskie-

go, mĠodzieŢowego ăTeatru Wirtualne-

goó, kt·rĺ z caĠego serca podziwiam. 

Wracajĺc do komercji stwierdzam, iŢé 

potrafiń dostrzec jej pozytywne strony. 

Tomasz Kot wcielajĺc siń w ăSex guruó 

rozbawiĠ mnie swoimi poglĺdami na 

temat r·Ţnic damsko-mńskich. 

Zakulisowe sprawy Zakulisowe sprawy   
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